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　３月号の表紙を飾ってくれたのは、八峰地区
の千絢ちゃん、千遥ちゃん。慎重派で恥ずかし
がり屋な性格の千絢ちゃんは、絵を描くのが
とっても得意！明るくてひょうきんな千遥ちゃ
んは、いつもみんなを笑わせてくれるそうです
☆そんな２人は自転車に乗ったりゲームで遊ん
だりすることが好きなんですって！ご両親は
「２人とも健康で伸び伸びと成長してほしい」
と話していました。春から始まる新しいお家で
の生活を心待ちにしているそうです♪

八峰地区
薩摩　千太さん、直子さんの長女、次女

薩摩　千
か や
絢ちゃん（７歳）

　　　千
か な
遥ちゃん（５歳）

今月の表紙 ★

2024
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★ ★
★ ★★

　私たち「ＪＡ秋田やまもと」は、組合
員と地域住民の目線に立ち、魅力ある農
業と豊かな地域社会、環境づくりに貢献
します。
１�．施設機能並びに相談機能を充実し、
総合事業性を発揮します。

２�．安心・安全な農産物の提供と、地域
農業の振興を図ります。

３�．「食」と「農」の連携を軸とした地
域活性化と食農教育活動を展開します。

４�．地域との共生を目指し、ＪＡ運営へ
の参画を促進します。

ＪＡ秋田やまもと
経 営 理 念
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ＪＡ秋田やまもと
営農経済部
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登 録 方 法

❶

▶

ＬＩＮＥアプリの
「友だち追加」

「ＱＲコード」を
選択し、ＱＲコー
ドを読み取り登録

ＱＲコード

❷ ▶ＬＩＮＥアプリの「友だち追加」

「検索」を選択し、ＩＤを入力して登録
ＩＤ

@ja-akitayamamoto

友だち
募集中！

友だち追加で皆様をサポート！ＪＡがもっと身近に！

お役に立つ最新情報を随時発信

病害虫の発生状況と
対策をお知らせ

天候に合わせた
注意喚起で被害軽減
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行事報告

　

令
和
５
年
産
米
の
品
質
低
下
の
主
な
原

因
が
高
温
障
害
で
あ
る
こ
と
を
受
け
、
当

Ｊ
Ａ
は
２
月
１４
日
、
高
温
障
害
対
策
に
特

化
し
た
稲
作
特
別
講
習
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
生
産
者
や
Ｊ
Ａ
役
職
員
ら
９５
名
が
参

加
し
、
次
年
度
に
お
け
る
栽
培
管
理
の
ポ

イ
ン
ト
や
注
意
点
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

冒
頭
で
竹
内
組
合
長
は
「
所
得
向
上
の

た
め
、
良
い
生
産
物
を
少
し
で
も
高
く
販

売
し
て
い
き
た
い
。
生
産
者
の
皆
様
に
は
、

講
習
会
を
通
し
て
高
温
下
で
あ
っ
て
も
良

質
米
を
安
定
的
に
生
産
で
き
る
技
術
を
習

得
し
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
し

ま
し
た
。

　

講
習
会
で
は
、
秋
田
県
立
大
学
の
金
田

吉
弘
名
誉
教
授
が
『
ど
う
す
る　

高
温
に

負
け
な
い
コ
メ
づ
く
り
』
と
題
し
て
講
演
。

高
温
下
で
起
き
て
い
る
稲
の
変
化
な
ど
を

解
説
し
、
高
温
に
負
け
な
い
た
め
に
は
根

の
管
理
が
重
要
で
あ
る
こ
と
を
強
調
し
ま

し
た
。
そ
し
て
昨
年
は
夏
場
の
高
温
だ
け

で
な
く
、
そ
れ
以
前
の
天
候
や
栽
培
管
理

も
品
質
に
大
き
く
影
響
を
及
ぼ
し
た
た
め
、

次
年
度
は
生
育
初
期
か
ら
根
の
色
や
状
態

な
ど
に
十
分
注
意
し
な
が
ら
観
察
を
続
け
、

活
力
を
維
持
で
き
る
根
の
管
理
を
行
う
よ

う
説
明
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
高
温
下
で
も
稲
の
根
量
や
根
活

性
に
良
い
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
る
ケ
イ
酸

の
活
用
が
勧
め
ら
れ
た
ほ
か
、
毎
年
同
じ

よ
う
に
行
っ
て
き
た
栽
培
管
理
が
、
異
常

気
象
時
に
は
稲
に
大
き
な
影
響
を
与
え
て

し
ま
う
場
合
も
あ
る
こ
と
を
説
明
。
適
正

な
代
か
き
や
植
付
深
に
な
っ
て
い
る
か
の

確
認
、
高
温
時
の
飽
水
管
理
な
ど
、
基
本

的
な
対
策
の
重
要
性
に
つ
い
て
も
改
め
て

呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
栽
培
技
術
の
向
上
に
役
立

て
よ
う
と
、
令
和
５
年
産
米
の
栽
培
管
理

を
振
り
返
り
な
が
ら
説
明
に
耳
を
傾
け
、

質
疑
応
答
で
は
多
く
の
質
問
が
飛
び
交
う

な
ど
、
熱
心
な
様
子
で
理
解
を
深
め
て
い

ま
し
た
。

稲
作
特
別
講
習
会

ど
う
す
る
高
温
に
負
け
な
い
コ
メ
づ
く
り

ど
う
す
る
高
温
に
負
け
な
い
コ
メ
づ
く
り

ど
う
す
る
高
温
に
負
け
な
い
コ
メ
づ
く
り

33 ２０２４年３月号



特　　集

青 年 部 女 性 部

女性部
・構　　成　　本部、八峰支部、八竜支部、山本支部、琴丘支部
・部 員 数　　５１５名（令和６年２月末現在）
・主な活動　　サークル活動、食農活動、地域貢献活動、研修旅行、研修会（勉強会）など

冬期サークル（巻き寿司）
　山本支部は１月３０日、伝統食名人グランママシ
スターズを講師に招いて、巻き寿司作りの冬期
サークルを本店で開催しました。具材は冷蔵庫に

あるもの何でも
良し！とのこと
で、巻き寿司が
気の張らない一
品になったよう
です。

冬期サークル（ユニカール）
　八峰支部は２月８日、八峰町のあきた白神体験
センターで冬期サークルを開催し、１８名の部員が
ユニカールに汗を流しました。３名ずつの６チー
ムに分かれ、豪華賞品をかけて初心者もベテラン
も一緒にプレー。会場いっぱいに歓声が上がり、
和気あいあ
いと楽しく
体を動かし
ました。昼
食には、伝
統食名人グ
ランママシ
スターズが
手作りした
だまこ鍋を
味わいなが
ら、さらに
交流を深め
ました。

コーヒーサロン
　琴丘支部は２月１５日、年金
受給日に合わせて本店でコー
ヒーサロンを開催しました。
コーヒーやお茶を振る舞っ
たほか、来店者に喜んでも
らおうと準備したいなり寿
司も好評となりました。

秋田県ＪＡ女性組織リーダー研修会
　秋田県ＪＡ女性組織リー
ダー研修会が２月１９日に秋田
市で開催され、女性部の代表
４名が参加しました。食農教
育の必要性についての講演や
参加者同士での自由な話し合
いが行われ、組織への意識を
高めながらさまざまな取り組
みを学びました。

　当ＪＡでは２月２日、食農体
験教室を湖北小学校で実施し、
５年生がきりたんぽ鍋を作りま
した。講師として参加した八竜
支部の女性部員をはじめ、児童
らに田植えや稲刈り体験を指導
した八竜支部の青年部員も一緒
に、みんなできりたんぽ鍋に舌
鼓みを打ちました。

管内にお住
まいなら

　どなたでも

　 加入でき
ます！

ＪＡ秋田やまもと青年部、女性部は仲間とともに活動中！
今回の特集では１、２月に行われた活動の一部をご紹介します。

　料理や手芸講座では部員同士が教え合いながら作業をしています。また、県内外のＪＡや異業種の
施設を視察することで今まで知らなかった新しい発見ができます。仲間の輪を広げながら、一緒に充
実した時間を過ごしませんか？

杉沢　千春　部長
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青年部

　当ＪＡでは２月２日、食農体
験教室を湖北小学校で実施し、
５年生がきりたんぽ鍋を作りま
した。講師として参加した八竜
支部の女性部員をはじめ、児童
らに田植えや稲刈り体験を指導
した八竜支部の青年部員も一緒
に、みんなできりたんぽ鍋に舌
鼓みを打ちました。

子ども食堂へ食材を贈呈
　広域青年部は２月１６日、秋田県農業協同組合青年部協議会の
創立７０周年記念事業の一環で、三種町のそらまめ食堂（子ども
食堂）へ食材を提供し
ました。贈呈式では盟
友が生産したあきたこ
まちやネギ、菌床しい
たけ、ほうれん草、落
花生を食堂の代表者へ
手渡しました。

ドン菓子作り
　八竜支部は２月１５、１６日、食農教育の一環として浜口保育園と鵜
川保育園で昔懐かしいドン菓子作りを実演しました。会場では園児

らが耳を塞いで見守る中、加熱した製造機の
圧力窯に白米を入れて準備。園の先生が蓋を
叩いて外すと、大きな音や煙とともに膨張し
たお米が弾け飛びました。砂糖水をよく混ぜ
合わせて完成したドン菓子に、園児らは「甘
くておいしい！」と笑顔を見せました。

・構　　成　　広域青年部、八峰支部、八竜・琴丘支部、山本支部
・部 員 数　　５１名（令和６年２月末現在）
・主な活動　　食農活動、視察研修、地域貢献活動、ＪＡまつり・うめもんマルシェ出店　など

ＪＡ青年の主張発表　東北・北海道ブロック大会に出場
　東北・北海道地区ＪＡ青年大会が１月２４、２５日に秋田市で開
催されました。ＪＡ青年の主張発表のブロック大会では、県代
表として八竜支部の関駿介さんが出場し、優秀賞を受賞しまし
た。当ＪＡの青年部は２年連続での出場を果たしました。

Ａ．Ｉ．Ｅ
　青年部での食農体験を行う中で「とても貴重な教育の場では
ないか」と思い始めました。学力・知識の向上につなげられな
いかと考え、ふるさと教育にさらに農業を積極的に組み込んでいく「Ａｇｒｉｃｕｌｔｕｒｅ．Ｉｎ．Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ（教
育に農業を）」を提案します。これは農業への職業意識の向上、地産地消の促進、学力向上、我々の学
びなおしという効果が得られると思います。私の圃場で行った小学生の田植え体験では、田植えまでの
過程や稲作の歴史にも触れてから体験活動をし、子供たちは終始大盛り上がりで大成功。また、中学生
の職業体験では、菊の香りを香水に使えないかという提案に驚かされました。
　子供たちと触れ合うことで、新たな発見に気付き、学びなおし、成長することを実感できました。地
域貢献、子供たち、農業の未来のため、そして我々青年部の発展のために、今一度、農業体験学習を見
直してみるのはいかがでしょうか。「Ａ．Ｉ．Ｅ」が今後広まっていくことに期待します。� （一部抜粋）

４５歳以下の

若手農業者
を

� 募集中！

きりたんぽ鍋作り

　青年部では年間を通してさまざまな活動を行っています。活動の中で普段会う機会の少ない同年代
の農家と仲間づくりができ、営農技術の情報交換や農家としての悩み相談、経営面での勉強などがで
きる若手農家にとって心強い組織です。

佐藤　嘉秀　委員長
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▲狙いを定めて！

　

八
峰
地
区
年
金
友
の
会
は
、
会
員
相
互
の
交
流

と
健
康
促
進
の
た
め
、
八
峰
町
の
あ
き
た
白
神
体

験
セ
ン
タ
ー
で
第
１０
回
親
睦
大
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
会
員
４２
名
が
１４
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
試
合
を
行

い
、
チ
ー
ム
で
戦
略
を
立
て
な
が
ら
相
手
の
ス
ト
ー

ン
を
は
じ
き
出
す
な
ど
し
て
プ
レ
ー
。
勢
い
余
っ
て

ス
ト
ー
ン
が
転
が
っ
て
し
ま
う
場
面
も
あ
り
、
笑
顔

の
絶
え
な
い
戦
い
と
な
り
ま
し
た
。
昼
食
に
は
温
か

い
た
ら
鍋
を
味
わ
い
、
午
後
か
ら
も
ス
ト
ー
ン
の
行

方
に
一
喜
一
憂
し
な
が
ら
声
を
掛
け
合
っ
て
、
会
員

同
士
の
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

八
峰
地
区
年
金
友
の
会

ユ
ニ
カ
ー
ル
親
睦
大
会

▲初日の峰浜地区運営協議会

　

当
Ｊ
Ａ
で
は
８
日
か
ら
１６
日
に
か
け
て
の
５
日
間
、

八
森
・
峰
浜
・
八
竜
・
山
本
・
琴
丘
の
５
地
区
で
運

営
協
議
会
を
そ
れ
ぞ
れ
開
催
し
ま
し
た
。
運
営
協
議

会
は
、
Ｊ
Ａ
事
業
運
営
な
ど
に
対
す
る
要
望
を
経
営

に
反
映
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
毎
年
こ
の
時

期
に
開
催
し
て
い
ま
す
。
協
議
事
項
で
は
、
令
和
６

年
度
の
経
営
基
本
方
針
と
部
門
ご
と
に
実
施
す
る
具

体
的
な
取
り
組
み
事
項
な
ど
に
つ
い
て
担
当
職
員
か

ら
説
明
を
行
い
ま
し
た
。
５
日
間
で
総
勢
８８
名
の
運

営
委
員
が
出
席
し
、
会
を
通
し
て
多
く
の
ご
意
見
や

ご
要
望
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

各
地
区
で
運
営
協
議
会

２
月
８
日
～

ニュース
チャンネル

　

当
Ｊ
Ａ
で
は
「
営
農
・
経
済
事
業
の
成
長
・
効
率

化
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
始
動
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
営

農
・
経
済
事
業
の
収
支
改
善
に
向
け
た
も
の
で
、
事

業
に
お
け
る
現
状
分
析
や
課
題
の
整
理
を
行
い
、
解

決
策
や
具
体
的
な
行
動
計
画
の
策
定
に
取
り
組
む
こ

と
で
事
業
の
成
長
と
効
率
化
を
目
指
し
ま
す
。
全
体

キ
ッ
ク
オ
フ
に
は
、
Ｊ
Ａ
役
職
員
や
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

支
援
を
行
う
農
林
中
央
金
庫
秋
田
支
店
の
役
職
員
ら

４０
名
が
出
席
し
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
目
的
や
方
向
性
を

共
有
し
ま
し
た
。
今
後
は
、
３
月
末
ま
で
週
次
で

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
実
施
し
、
課
題
解
決
に
向
け
た
新

た
な
施
策
を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

営
農
・
経
済
事
業
の
成
長
・
効
率
化

プ
ロ
グ
ラ
ム
全
体
キ
ッ
ク
オ
フ

News
3

▲営農経済部の職員を中心に施策を検討します

２
月
５
日

News
1

News
2

２
月
８
日
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▲栽培講習会の様子

　

ネ
ギ
部
会
は
実
績
検
討
会
と
栽
培
講
習
会
を
能
代

市
で
開
催
し
、
部
会
員
ら
２４
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

実
績
検
討
会
で
は
、
令
和
５
年
度
の
販
売
額
に
つ
い

て
、
昨
年
７
月
の
大
雨
や
干
ば
つ
に
大
き
な
影
響
を

受
け
、
１
月
末
時
点
で
令
和
４
年
度
実
績
を
下
回
る

約
１
億
８
５
０
０
万
円
で
あ
る
こ
と
を
報
告
し
ま
し

た
。
続
く
栽
培
講
習
会
で
は
、
山
本
地
域
振
興
局
や

県
農
業
試
験
場
か
ら
講
師
を
招
い
て
、
気
象
状
況
を

踏
ま
え
た
高
温
対
策
や
病
害
対
策
な
ど
の
講
習
を
行

い
、
部
会
員
は
適
切
な
施
肥
量
や
病
害
の
発
生
初
期

に
留
意
し
た
管
理
の
重
要
性
を
学
び
ま
し
た
。

ネ
ギ
部
会

実
績
検
討
会
・
栽
培
講
習
会

２
月
１３
日

▲講師からおにぎりの握り方を教わる児童

　

当
Ｊ
Ａ
で
は
食
農
体
験
教
室
を
森
岳
小
学
校
で
実

施
し
、
５
年
生
が
お
に
ぎ
り
作
り
に
参
加
し
ま
し
た
。

昨
年
５
月
に
地
元
農
家
の
協
力
を
得
て
田
植
え
体
験

を
行
っ
た
こ
と
か
ら
、
今
回
は
そ
の
田
ん
ぼ
で
収
穫

さ
れ
た
あ
き
た
こ
ま
ち
を
使
用
。
講
師
を
務
め
た
伝

統
食
名
人
グ
ラ
ン
マ
マ
シ
ス
タ
ー
ズ
が
握
り
方
の
コ

ツ
を
児
童
ら
に
説
明
し
、
鮭
フ
レ
ー
ク
や
い
ぶ
り

が
っ
こ
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
な
ど
の
具
材
を
選
ん
で
三
角
や

丸
の
形
に
握
り
ま
し
た
。
お
に
ぎ
り
は
、
児
童
ら
が

昆
布
や
煮
干
し
か
ら
出
汁
を
と
っ
て
丁
寧
に
調
理
し

た
み
そ
汁
と
一
緒
に
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

児
童
が
お
に
ぎ
り
作
り

２
月
２０
日

　

当
Ｊ
Ａ
で
は
食
農
体
験
教
室
を
山
本
中
学
校
で
実

施
し
、
２
年
生
が
米
粉
を
使
っ
た
幼
児
向
け
の
お
や

つ
作
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
こ
の
日
は
か
え
る
ま
ん

じ
ゅ
う
と
、
さ
つ
ま
い
も
の
い
も
も
ち
の
２
品
を
調

理
。
か
え
る
ま
ん
じ
ゅ
う
作
り
で
は
、
生
徒
ら
が
伝

統
食
名
人
グ
ラ
ン
マ
マ
シ
ス
タ
ー
ズ
や
担
当
職
員
の

説
明
を
受
け
な
が
ら
、
米
粉
や
抹
茶
な
ど
を
混
ぜ
合

わ
せ
た
緑
色
の
生
地
を
こ
ね
て
作
り
、
丸
め
た
あ
ん

こ
を
包
ん
で
蒸
し
器
に
並
べ
ま
し
た
。
蒸
し
上
が
っ

た
ま
ん
じ
ゅ
う
に
溶
か
し
た
コ
コ
ア
で
目
や
口
を
描

く
と
、
見
た
目
も
米
粉
独
特
の
モ
チ
モ
チ
し
た
食
感

も
楽
し
い
お
や
つ
が
完
成
し
ま
し
た
。

生
徒
が
米
粉
を
使
っ
た

お
や
つ
作
り

News
4

▲蒸したらかわいいかえるまんじゅうの完成！

２
月
９
日

News
5

News
6
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前
回
の
コ
ラ
ム
で
は
、
使
用

貸
借
や
賃
貸
借
に
よ
る
事
業
承

継
の
方
法
と
、
そ
の
際
に
税
務

署
に
提
出
す
る
書
類
に
つ
い
て

ご
説
明
し
ま
し
た
。
今
回
は
、

相
続
時
精
算
課
税
制
度
を
利
用

す
る
事
業
承
継
の
方
法
に
つ
い

て
ご
説
明
し
ま
す
。

　

相
続
時
精
算
課
税
は
事
業
承

継
に
も
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
、

贈
与
財
産
の
種
類
に
制
限
が
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
土
地
、

建
物
、
農
業
用
機
械
等
に
つ
い

て
、
合
計
２
６
１
０
万
円
以
下
の
部
分

を
子
に
贈
与
す
る
と
贈
与
税
は
課
税
さ

れ
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
父
の
相
続
発
生

時
に
は
、
こ
の
贈
与
分
は
相
続
税
で
課

税
し
直
さ
れ
ま
す
。
こ
の
相
続
時
精
算

課
税
の
適
用
を
受
け
る
場
合
は
、「
贈

与
税
の
申
告
書
」
と
一
緒
に
「
相
続
時

精
算
課
税
選
択
届
出
書
」
を
税
務
署
に

提
出
し
ま
す
。

　

相
続
税
が
課
税
さ
れ
な
い
場
合
（
相

続
財
産
の
価
額
が
相
続
税
の
基
礎
控
除

額
以
下
で
あ
る
場
合
）
は
、
こ
の
相
続

連載コラム

Ｊ
Ａ
秋
田
や
ま
も
と
で
は
合
併
２５
周
年
を
記
念
し
て
、
専
門
家

（
税
理
士
・
司
法
書
士
・
行
政
書
士
・
社
会
保
険
労
務
士
な
ど
）

に
よ
る
農
業
経
営
セ
ミ
ナ
ー
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
こ
の
連
載

コ
ラ
ム
で
は
、
経
営
移
譲
や
相
続
、
贈
与
な
ど
に
つ
い
て
紹
介
し

ま
す
。
お
困
り
ご
と
は
金
融
課
、
八
峰
支
店
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

№８

農
業
経
営
の
事
業
承
継
の
方
法
に
つ
い
て
②

松
本
税
務
会
計
事
務
所
●
松
本
総
一
郎
（
税
理
士
）

経
営
移
譲
・
相
続
・
贈
与
に
つ
い
て
専
門
家
に
学
ぶ
連
載
コ
ラ
ム

3 相続時精算課税選択届出書

時
精
算
課
税
を
利
用
し
た
事
業
承
継
方

法
も
有
効
で
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、
土
地
や
建
物
に
つ
い
て
は

所
有
権
移
転
と
な
り
、
登
録
免
許
税
や

不
動
産
取
得
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
農
業
用
機

械
を
購
入
す
る
際
に
ロ
ー
ン
を
利
用
し

て
残
高
が
あ
る
場
合
は
、
名
義
変
更
が

認
め
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
る
た
め
、
使

用
貸
借
ま
た
は
賃
貸
借
に
よ
る
事
業
承

継
の
方
が
簡
単
で
あ
り
、
税
金
も
課
税

さ
れ
な
い
た
め
最
良
と
思
わ
れ
ま
す
。

1 贈与税の申告書　第一表

2 贈与税の申告書（相続時精算課税の計算明細書）　第二表
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営農指導員だより

稲 作 技 術 情 報稲 作 技 術 情 報

　種子消毒剤、浸種の適水温は１０～１５℃です。水温計を付けて管理してください。
　１０℃以下の低温だと種子消毒剤の効果不足となり、ばか苗病等を助長させます。
　また、浸種の際、水温が高すぎても発芽してしまう籾が出てきてしまうため、出芽揃いが悪くなり
ます。適水温をできる限り保つようにしましょう。

　種子消毒剤による消毒後は、２日間は水交換を行わず、その後２～３日おきに必ず水交換を行って
ください。浸種後一度も水交換を行わないと、水が腐って発芽に必要な酸素も供給されません。

水 温 管 理ポイント❶

水 交 換ポイント❷

種子消毒と浸種は水温管理と水交換！

・籾摺り等を行う倉庫内での種子消毒、浸種を行うと➡
　いもち病のリスクが高まります！

・消毒前と消毒後の種子を同じパレット、シート等に置くと➡
　消毒の意味がありません！

種子消毒の際の注意点

　昨年も播種後～育苗期にかけての温度管理により、管内では「もみ枯細菌病」・「苗立枯細菌病」が
発生しました。発生が確認されたハウスでは、使用した資材・種子の消毒を徹底するようにしてくだ
さい。

＜資　　材＞
　育苗箱は、「イチバン」等の資材消毒剤で「使用上の注意」をよ
く読み、消毒・洗浄を行ってください。
　また、浸種に使用した樽や催芽器もできる限り消毒してください。

＜種子消毒＞
　効果の高いスターナ水和剤、テクリードＣフロアブル、スポル
タックスターナＳＥ等を使用して種子消毒を行ってください。

「もみ枯細菌病」・「苗立枯細菌病」について

苗腐敗症状

　令和５年産水稲種子については、別紙【令和５年産水稲種子のご利用にあたっての注意点（秋
田県産米改良協会）】をご確認ください。過去に例をみない高温で登熟したことから、休眠が深く
なっており、発芽が揃いにくいことが予想されています。
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営農部門情報

１ 「あきたこまちＲ」について

２ 「放射線育種」について

「あきたこまち」は、全国の消費者から長年親しまれてきた米だけど、今度、「あきたこまちＲ」とい
う品種に替わるって本当なの？

本当です。令和７年から「あきたこまちＲ」に切替える予定です。

実は、友達から聞いたんだけど、「あきたこまちＲ」の先祖の品種「コシヒカリ環１号」は放射線を
照射して品種改良したんだって？安全性に問題はないのかな？

「コシヒカリ環１号」は、「コシヒカリ」の種子に１度だけ放射線を照射して突然変異を誘発し、カド
ミウムをほとんど吸わない株を、６世代以上栽培し、選抜を繰り返し育成された品種です。
放射線育種は、５０ 年以上も前から多くの農作物の品種改良に使われてきた一般的な品種改良の方法
で、自然界でも起きる突然変異を効果的に利用できる手法です。「コシヒカリ環１号」は、人体に有
害な放射線を発することはなく、安全なものです。
「あきたこまちＲ」は、その「コシヒカリ環１号」と「あきたこまち」を交配した株に、さらに７回も「あ
きたこまち」を交配してできた ５００ 株の中から、「あきたこまち」と味や特徴が同等で、カドミウム
吸収性が極めて低い株を選抜した、「交配育種」による品種です。
もちろん、遺伝子操作した米ではないため有機栽培としても認められますし、例えばＥＵなどにも有
機農産物として輸出できます。

「あきたこまちＲ」ってどんな米なの？

秋田県はもともと鉱山が多かった地域で、そこから流れ出た重金属のカドミウムが田んぼに蓄積され
たところがあります。そこで米を栽培すると、特に田んぼが乾いたときにカドミウムが吸われて米粒
に少し入ってしまうことがありますが、「あきたこまちＲ」はほとんどカドミウムを吸わない品種です。
今までは、稲の穂が出てくる時期に、長期間田んぼに水を入れたままにすることで、カドミウムを吸
わないようにしていましたが、そのような管理が不要になります。
カドミウムを吸わない以外は、今までの「あきたこまち」と味や特徴はほとんど同じです。

「あきたこまちＲ」って何？
にわかりやすくお答えします！
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美の国あきたネットの【水稲新品種「あきたこまちＲ」を紹介します！】
（https://www.pref.akita.lg.jp/pages/archive/73119）をご覧ください。
その他のＱ＆Ａも掲載されています。

ＱＲ
コードは
こちら

３ 「全面切替」について

４ 「マンガン」について

カドミウムが吸収されやすい地域だけで「あきたこまちＲ」を作ればいいんじゃない？やっぱり全面
切替じゃなきゃダメなのかな？

これまでも、安全な米しか流通していませんが、今のままでは、県内の多くの地域で、稲の穂が出て
くる時期に長期間田んぼに水を入れ続ける必要があります。
また、海外の一部の国や地域でさらに厳しいカドミウムの基準を設定している国もあるため、今後、
そのような基準に合わせて国内基準がより厳しくなったとしても対応できるように「あきたこまちＲ」
への切替が必要になります。
さらに、米産県として海外にも販路を拡大することを考えれば必要なことです。
海外の国ではヒ素の基準が決まっている場合もあり、ヒ素の吸収を抑えるには、カドミウムと全く逆
で、田んぼを乾かす水管理が求められることになります。
そのため、米産県として将来を見据え、海外のより厳しい基準にも対応した米を国内外の消費者にお
届けするためにも、県全域で「あきたこまちＲ」に切替えします。

「あきたこまちＲ」は、これまでの「あきたこまち」の栽培方法と同じでいいの？

稲の穂が出る時期や米粒が成熟する時期、収量や品質は「あきたこまち」と同等です。基本的に、県
内のほとんどの地域でこれまでと同じ栽培管理です。
ただし、「あきたこまちＲ」は、カドミウムと共にマンガンの吸収も少なく、地力が低く「秋落ち」
が認められる一部の水田では、「ごま葉枯病」が発生する場合があるので注意が必要です。

マンガンの吸収が少ないということは、その米を食べるとマンガン欠乏にならないの？子供の発育に
心配はないの？

マンガンは人間にとって必須の栄養素で、食べ物から摂取しています。米だけでなく野菜やお茶など、
植物性のさまざまな食べ物から摂取しており、バランス良く食事をしていればマンガン欠乏になるこ
とはありません。
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１　ゴルフプレーヤーがカードに記録
します

３　眠いときに出ます
５　アマではありません
６　お花見といえばこの花
７　テレビやエアコンの操作に使いま
す

９　お酒は飲めません
１１　みそ汁の具にしてもおいしい二枚
貝

１３　ストレスがたまるとこぼしたくな
ることも

１５　ダブルプレーともいいます
１７　湯が冷めないよう――ポットに入
れた

１９　当たりかな、外れかな
２０　山梨県の県庁所在地である市
２１　馬に乗る人のこと

Ｑ 　 タテのカギ 　 ヨコのカギ�二重マスの文字をＡ～Ｅの順
に並べてできる言葉は何で
しょうか？

クロスワード
パズル

みんなの声

１　冬がウインターなら、春は
２　天ぷらやフライに付けられていま
す

３　煮物を作るときにすくうこともあ
ります

４　水中をふわふわと漂う生き物
６　平面は２次元、立体は
８　桃太郎がきび団子を着けていた場
所

１０　入学式で胸に着けるお母さんもい
ます

１２　メジロやヒヨドリが吸うもの
１４　関東――、――裁判所
１６　漢字で書くと土筆。春の山菜です
１８　オンの反対語

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ
答

　
　

油
所
の
門
型
洗
車
機
で
い
つ
も

車
は
ピ
カ
ピ
カ
で
す
。

�

八
森
地
区　

Ｋ
・
Ｓ
さ
ん

　
　

ー
コ
ー
プ
銘
茶
、
毎
年
注
文
し

て
い
ま
す
が
、
今
年
も
注
文
し

ま
し
た
。
お
い
し
く
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
大
変
助
か
り
ま
す
。

�

八
竜
地
区　

Ｍ
・
Ｋ
さ
ん

　
　

Ａ
さ
ん
の
カ
レ
ン
ダ
ー
が
大
好

き
で
す
。
一
日
一
日
の
一
言
が

健
康
生
活
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

�

八
森
地
区　

Ｒ
・
Ｙ
さ
ん

　
　

な
が
ら
の
餅
つ
き
、
み
そ
た
ん

ぽ
作
り
の
食
農
体
験
教
室
。
と

て
も
懐
か
し
く
、
さ
ぞ
楽
し
か
っ
た

で
し
ょ
う
ね
。

�

山
本
地
区　

Ｓ
・
Ｎ
さ
ん

　
　

ル
フ
ス
タ
ン
ド
で
も
商
品
券
が

使
え
る
よ
う
に
な
り
あ
り
が
た

い
で
す
。

�

山
本
地
区　

Ｆ
・
Ｍ
さ
ん

　
　

年
よ
り
雪
が
少
な
く
、
テ
レ
ビ

の
前
に
い
る
時
間
が
多
い
な
と

感
じ
て
い
ま
す
。
２
月
に
な
り
、
気

温
の
上
が
り
下
が
り
が
激
し
く
、
体

調
を
崩
さ
な
い
よ
う
に
毎
日
の
献
立

に
奮
闘
中
！
今
月
の
料
理
、
助
か
っ

て
い
ま
す
。

�

峰
浜
地
区　

Ｍ
・
Ｔ
さ
ん

　

た
く
さ
ん
の
お
声
を
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
月
も
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

給エＪ昔

セ例

●２月号の答え
　ウシオジル

63 〒018-2104

山
本
郡
三
種
町
鹿
渡

　
　
　
　
　
字
町
後
270

Ｊ
Ａ
秋
田
や
ま
も
と

　
　
広
報
ク
イ
ズ
係
行

①こたえ

②JAまたは本誌へ
　ご意見ご要望、
　メッセージなど

住所・氏名・年齢

職業・電話番号

〈ハガキの記入例〉

●当選者
　�たくさんの方からご応募い
ただいた結果、下記の皆さ
んが当選されました。

　おめでとうございます。

　峰浜地区　田村みち子さん
　山本地区　内藤　清子さん
　琴丘地区　加藤　一志さん

見本

締切日＆プレゼント
　応募締切は３月末日です。
　抽選で3名の方に農協全
国商品券（２千円分）をプ
レゼントします。
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インフォメーション
information #1
人事異動のお知らせ（令和６年３月１日付）

information #2
「あきたフレッシュ大使」募集中！
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インフォメーション
information #3
広報モニターを募集します！

information #5
クオーレからのお知らせ

information #4
ＪＡ共済からのお知らせ

●お問合せ先　本店　共済課　ＴＥＬ．０１８５－８７－４６０１　　八峰支店　ＴＥＬ．０１８５－７６－３１５１

各種お手続き申し込みの際は、本人確認書類の提示にご協力ください。
　ＪＡ共済では、第三者による不正契約・手続きの未然防止等強化の観点から、共済契約の「ご加入・異
動・共済金請求」等各種お手続きの際、その都度、運転免許証等の本人確認書類の撮影もしくはその写しの
提出をお願いしております。
　皆様にはご不便をおかけいたしますが、契約者の皆様のご安心のため、何卒ご理解とご協力のほど、よろ
しくお願い申し上げます。

●お問合せ先　企画審査課　ＴＥＬ．０１８５－８７－４６００

　自己改革の実践に向け、組合員の評価や声を反映することを目的として、令和６年度の広報モニターを募
集いたします。当ＪＡの正・准組合員であればどなたでも応募可能です。

期　　間 令和６年４月から令和７年３月までの１年間 謝　　礼 １回のアンケートにつき、ＱＵＯカード２０００円分

活動内容 年４回程度、広報誌「五ツ星」などに対して、
郵送でのアンケートにご協力いただきます。 申込方法

令和６年３月２９日（金）までに企画審査課へお
電話いただくか、当ＪＡホームページの「広報
モニター応募フォーム」よりお申込みください。募集人数 八森・峰浜・八竜・山本・琴丘地区ごとに若干名

　応募多数の場合は調整させていただきますのでご了承ください。
　詳しくはお問い合わせください。
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●概況（１月末現在）

令和６年 令和５年
正組合員 ３，７５２人 ３，８４５人
准組合員 ３，４１９人 ３，４２６人
貯 金 ４２９億１，９１２万 ４１９億６，１４３万
貸 出 金 ６５億８，１３０万 ６６億９，７７２万
出 資 金 ２３億３，７３０万 ２３億８，３５０万

●第１３回理事会（２月２９日開催）
　議案第１号　�米販売対策積立金の取崩しについ

て
　議案第２号　�職制規程（別表１組織の構成、別

表２業務分掌、別表３職務権限
表）の一部変更について

　議案第３号　�高齢者福祉事業実施規程の廃止に
ついて

　議案第４号　�指定（介護予防）訪問介護事業所
および第１号訪問介護事業所運営
規程の廃止について

　議案第５号　�指定居宅介護支援事業所運営規程
の廃止について

　議案第６号　就業規則の一部変更について
　議案第７号　�定年再雇用規程の一部変更につい

て
　議案第８号　職員給与規程の一部変更について
　議案第９号　�電子取引データの訂正及び削除の

防止に関する事務処理規程の設定
について

　議案第１０号　出資金の減口について
　議案第１１号　令和６年度役員報酬総額について
　議案第１２号　令和６年度事業計画について
　議案第１３号　�中期３ヵ年ローリング計画につい

て
　議案第１４号　�臨時総代会の開催及び付議事項に

ついて
　議案第１５号　�成行き・対策後収支シミュレー

ションについて

●常勤相談日
　開催日：４月１０日（水）
　�常勤役員が八峰支店、総合営農生活センターに
出向き、皆様のご相談に応じます。

●おＪＡマン日
デー

　実施予定日：４月１６日（火）～４月１７日（水）
　�職員による組合員訪問日です。
　�ご意見ご要望など、何でもお気軽にお伝え下さい。

information #8
資材センター営業時間等のお知らせ

information #9
農機課からのお知らせ

月
日 区　分

３月 ４月
生産資材 北部営農 生産資材 北部営農

平
日
営業時間 ８：００～

� １７：００
８：００～
� １７：００

８：００～
� １８：００

８：００～
� １８：００

配送業務 有 有 有 有

土
曜
日
営業時間 ８：００～

� １７：００
８：００～
� １７：００

８：００～
� １７：００

８：００～
� １７：００

配送業務 有 有 有 有

日
曜
・
祭
日

営業時間 ８：００～
� １７：００

８：００～
� １２：００

８：００～
� １７：００

８：００～
� １２：００

休 業 日
第１・３
日曜日
３月３日
３月１７日

第２・４
日曜日
３月１０日
３月２４日

－ －

配送業務 無 無 無 無

春春のの農機大展示会農機大展示会をを
� 開催� 開催しますします！！
春の農機大展示会を
� 開催します！
場所 北部農機センター

農業機械が
勢ぞろい！

最新の

ご来場お待
ちして

�
おります

日時 令和６年３月15日（金）

information #7
年度末　営業時間変更のお知らせ
　平素はＪＡ事業をご利用いただき、誠にありがとうござい
ます。
　さて、令和６年３月２９日（金）は決算棚卸作業のため、一部
事業所の営業時間を下記のとおり変更させていただきます。
ご理解の程よろしくお願い申し上げます。

information #6
北部営農センターからのお知らせ
　菌床しいたけ収穫後の廃ホダを無料でお譲りいたします。
全地区自己引取でお願いします。１回の取扱量については、
軽トラック１台分（約２００～２５０㎏）からとさせていただきます。
　引取時期や場所等の詳しい内容につ
いてはお問い合わせください。

　使用方法 畑への鋤き込みなど

●お問合せ先　北部営農センター
　　　　　　　担当　伊藤、福田　TEL.0185-76-3152

営 業 所 営 業 時 間
生産資材センター ８：００ ～ １２：００
北部営農センター ８：００ ～ １２：００
八 森 給 油 所 ９：００ ～ １５：００
峰 浜 給 油 所 ７：００ ～ １５：００
八竜セルフ給油所 ７：００ ～ １５：００
やまもとセルフ給油所 ７：００ ～ １５：００
琴丘セルフ給油所 ７：００ ～ １５：００
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おやつにどうぞ！大福とおやき今 月 の 料 理

琴丘女性部
近藤　京子さん㊧
伊藤アツ子さん㊨

●今月の講師

同じような材料で　　
違ったおいしさが楽しめます。

たくさん作って、生地が柔らかく熱いうち
に冷凍し、大福は自然解凍、おやきは

解凍後に電子レンジで温めて
食べましょう！

１ ２ ３

①�Ａを耐熱ボウルに入れて
泡立て器でよく混ぜ、電
子レンジ５００ｗで６分半
加熱する。

②�取り出して木べらで練っ
たら、さらに６分加熱し
て練り、片栗粉をひいた
バットに移す。

③�生地を１０等分に分け、２５
ｇに丸めたこしあんを素
早く包んで出来上がり。

●作り方
・もち粉
・砂糖　　　各お椀１杯分　Ａ
・水� ※今回は２３０ｇ　　
・こしあん����� ２５０ｇ
・片栗粉�������適量

⎠
⎜
⎬
⎜
⎞

●材料（約１０個分）

・�生地がクリーム色になって
いれば、火が通っています
・�熱いうちに包むと綺麗に仕
上がります

Point

大　福

１ ２ ３

①�Ｂをボウルに入れて混ぜ、
水を少しずつ加えながら
よくこねて、耳たぶくら
いの固さにする。

②�生地を４５ｇくらいに分け
て濡らしたさらしの上で
平たく伸ばし、こしあん
２０ｇを包む。

③�１８０℃に温めたホットプ
レートにこめ油をひき、
②を並べたら蓋をする。
焼き目がついたらひっく
り返し、水を加えて蒸し
て出来上がり。

●作り方
おやき

・もち粉�����１㎏
・砂糖������８０ｇ
・小麦粉�����７０ｇ
・塩�������少々
・水������ ５００㎖
・こしあん��� ７４０ｇ
・こめ油�����適量

●材料（約３７個分）

砂糖を入れているので、こし
あんはお好みで甘さ控えめに

Point

⎠
⎜
⎬
⎜
⎞

Ｂ
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あふれる緑、大地と共に輝く未来

おかあさんおかあさん！！星星五つです五つです！！★★

★★
★★ ★★★★ ★★

★★
★★


