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　４月の表紙を飾ってくれたのは、八竜地区の
斗真くん、陽奈ちゃん、唯斗くん。鉄棒の逆上
がりに挑戦中の斗真くんとおうちでのピアノに
夢中な陽奈ちゃん、そして三輪車を乗り回す
末っ子の唯斗くんはみんな元気で明るく、鬼
ごっこで遊ぶことが大好きです♪ご両親は「思
いやりのある優しい子に育ってほしい」と話し
ていました。２月に水族館へお魚とシロクマを
見に行った田村家のみなさん。次は夏に動物園
へ行くことを計画中だそうです！

八竜地区
田村　　亮さん、麗奈さんの長男、長女、次男

田村　斗
とうま
真く　ん（５歳）

　　　陽
ひ な
奈ちゃん（４歳）

　　　唯
ゆいと
斗く　ん（２歳）

今月の表紙 ★
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★ ★
★ ★★

　私たち「ＪＡ秋田やまもと」は、組合
員と地域住民の目線に立ち、魅力ある農
業と豊かな地域社会、環境づくりに貢献
します。
１�．施設機能並びに相談機能を充実し、
総合事業性を発揮します。

２�．安心・安全な農産物の提供と、地域
農業の振興を図ります。

３�．「食」と「農」の連携を軸とした地
域活性化と食農教育活動を展開します。

４�．地域との共生を目指し、ＪＡ運営へ
の参画を促進します。

ＪＡ秋田やまもと
経 営 理 念

……★行事報告

……★特集
　　　　　　

……★ニュースチャンネル

……★農のひと

……★営農指導員だより

……★共済部門情報

……★ＪＡの活動紹介

……★クロスワードパズル
　　　　　　みんなの声

……★インフォメーション

……★おかあさん！星五つです！
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JAバンクをJAバンクを
もっと便利にもっと便利に

06
08
09
10
12
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14
16

ＪＡ秋田やまもと 営農部

公式アカウント

登 録 方 法

❶

▶

ＬＩＮＥアプリの
「友だち追加」

「ＱＲコード」を
選択し、ＱＲコー
ドを読み取り登録

ＱＲコード

❷ ▶ＬＩＮＥアプリの「友だち追加」

「検索」を選択し、ＩＤを入力し登録
ＩＤ

@ja-akitayamamoto友だち追加で皆様をサポート！ＪＡがもっと身近に！

お役に立つ最新情報を随時発信

病害虫の発生状況と
対策をお知らせ

天候に合わせた
注意喚起で被害軽減

友だち
募集中！
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行事報告

　

当
Ｊ
Ａ
は
３
月
２９
日
、
三
種
町
琴
丘
総
合

体
育
館
で
臨
時
総
代
会
を
開
催
し
、
総
代

５
０
０
名
の
う
ち
書
面
議
決
含
む
４
１
４
名

が
出
席
し
ま
し
た
。
冒
頭
の
あ
い
さ
つ
で
檜

森
組
合
長
は
、
肥
料
価
格
高
騰
な
ど
の
厳
し

い
農
業
情
勢
に
触
れ
、「
令
和
５
年
度
事
業

で
は
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
活
用
し
た
的
確
な
営
農

指
導
に
よ
る
生
産
量
の
確
保
や
、
ト
ッ
プ
セ

ー
ル
ス
の
実
施
で
生
産
費
の
増
加
分
を
価
格

に
転
嫁
で
き
る
よ
う
に
最
大
限
努
め
る
と
と

も
に
、
新
し
い
企
画
で
の
直
売
に
努
め
、
販

売
力
の
強
化
を
図
り
ま
す
。
生
産
者
の
皆
様

が
園
芸
畜
産
振
興
積
立
金
を
活
用
す
る
な
ど
、

収
入
の
落
ち
込
み
を
カ
バ
ー
す
る
複
合
経
営

で
生
産
拡
大
で
き
る
よ
う
、
役
職
員
一
丸
と

な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
」
な
ど
と
述
べ
ま
し
た
。

　

議
事
で
は
、
令
和
５
年
度
事
業
計
画
の
設

定
、
中
期
３
カ
年
ロ
ー
リ
ン
グ
計
画
の
設
定
、

令
和
５
年
度
理
事
及
び
監
事
の
報
酬
決
定
な

ど
に
つ
い
て
の
議
案
を
審
議
し
、
全
て
承
認

さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
５
年
度
事
業
計
画
の
営
農
部
門
で
は
、

農
業
者
手
取
り
の
向
上
を
目
指
す
「
需
要
に

応
じ
た
米
づ
く
り
」
の
実
践
を
重
点
事
項
に

掲
げ
、
米
卸
と
の
複
数
年
契
約
の
数
量
確
保

を
確
実
に
履
行
し
、
直
接
販
売
の
有
利
性
を

活
か
し
て
取
り
組
む
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
生
産
資
材
コ
ス
ト
削
減
に
対
応
す
る

た
め
、
土
壌
診
断
に
基
づ
く
施
肥
防
除
体
系

の
見
直
し
の
提
案
や
指
導
を
進
め
る
こ
と
と

し
ま
し
た
。
農
業
者
へ
の
営
農
経
営
支
援
と

し
て
は
、
無
料
職
業
紹
介
事
業
の
活
性
化
や

園
芸
畜
産
振
興
積
立
金
利
用
者
へ
の
支
援
強

化
で
農
業
振
興
に
努
め
る
と
と
も
に
、
営
農

指
導
力
の
強
化
や
速
や
か
な
情
報
発
信
の
充

実
を
目
指
す
こ
と
を
盛
り
込
み
ま
し
た
。

　

令
和
５
年
度
計
画
販
売
額
は
、

６１
億
５
６
９
３
万
円
（
令
和
４
年
度
実
績

見
込
み
対
比
１
１
１
・
４
％
）。
内
訳
は

米
が
４２
億
５
６
３
２
万
円
、
果
樹
・
野

菜
・
花
き
・
菌
茸
類
な
ど
の
農
林
産
物
が

１３
億
３
１
６
８
万
円
な
ど
と
な
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
は
、
食
料
安
全
保
障
の
強
化
に
向

け
た
食
料
・
農
業
・
農
村
基
本
政
策
の
確
立

に
関
す
る
特
別
決
議
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●臨時総代会出席者とりまとめ

総　代　数
合　　計 八森地区 峰浜地区 八竜地区 山本地区 琴丘地区

５００ ３８ １０１ １０９ １５６ ９６
本 人 出 席 ２３７ １５ ３５ ５０ ７２ ６５
代 理 人 出 席 ０ ０ ０ ０ ０ ０
議 決 権 行 使 書 １７７ １２ ３９ ４８ ５６ ２２
出 席 合 計 ４１４ ２７ ７４ ９８ １２８ ８７
出  席  率 ８２．８％ ７１．１％ ７３．３％ ８９．９％ ８２．１％ ９０．６％

Ｊ
Ａ
秋
田
や
ま
も
と

臨
時
総
代
会
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そろそろ税金の納付期限が…

口座振替口座振替

　税金などを納付する際、窓口にご来店いただかなくても、一度お手続きすれば自動でご指定口座から
引き落としされます。ご来店の手間が省け、納付忘れもありません。お手続きは、通帳など口座番号が
分かるもの、お届け印をご準備いただき、口座振替依頼書に記入・押印するだけ！公共料金、各種料金、
共済掛金などの口座振替も簡単にお手続きできます。詳しい内容については、窓口にお問い合わせくだ
さい。

多くの方が口座振替を利用中です！なら心配いりませんなら心配いりません

特　　集

　いつもＪＡバンクをご利用いただき、誠にありがとうございます。そんな皆さまにもっと便利に
ご利用いただける方法をご提案します。皆さまのライフスタイルや目的に合わせた使い方を見つけて、
ぜひお役立てください。

ご不明な点はいつでもご相談ください

本店 金融課　TEL．０１８５－８７－４６０２　　八峰支店　TEL．０１８５－７６－３１５１

ＪＡ秋田やまもとから

皆さまの生活に役立つご提案 です！

ＪＡバンクＪＡバンクをもっと便利にをもっと便利に

窓口の営業時間は１５時まで…

ＡＴＭＡＴＭ

　お引出し（出金）、お預入れ（入金）のためだけにＡＴＭを利用していませんか？お振込みはもちろん、
お振替えや両替、ペイジーマークのある納付書の税金・料金払込みなど、さまざまなお手続きができます。
必要に応じてＡＴＭの機能を活用しましょう。

窓口の営業時間外でもお取引き可能です！が便利ですが便利です

ちょっと

ＡＴＭの営業時間 平日　８：４５～１９：００　　土日祝　９：００～１９：００

八竜と山本のＡＴＭは硬貨を伴うお取引きができます！
お引出し・お預入れ・お振込み（10万円以下）

※平日のみ

例えば…
お振込みしたいときはこちらから！

○�　　　　を押したあと、ＡＴＭの操作画面に従って必要
事項を入力します。

　―�初めてで操作が不安…という方はお気軽に窓口にお申
し付けください！

〇窓口でのお手続きに比べて振込手数料がお安くなります。
　―�他ＪＡや他行へのお振込みは､窓口に比べて２２０円お得！

お振込み

※JA秋田やまもと管内ATMでのお取引きの場合です。
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登録完了
STEP33

これで完了です。
そのままお取引頂けます！

登録が　　
完了したら 早速ログイン

STEP33
登録したＪＡサービスＩＤとパスワー
ドを入力して、「ログイン」をタップ。
これでいつでもログイン可能に！

必要な情報を入力
STEP22
ダウンロード後、アプリをタップして
起動。画面の案内に従って、必要な情
報を入力。 完了するとこの

画面が表示され
ます

アプリをダウンロード
STEP11
「ＪＡバンクアプリ」で検
索または、QRコードから
ダウンロードページに移動。

スマートフォンとキャッシュカードなど口座番号が分かるものを用意してご登録を！

口座の残高いくらだろう？今すぐ確認したい

　いつでもすばやく貯金残高や入出金明細をアプリでチェックできます。
さらには、定期貯金・定期積金などの契約情報も手軽に照会することができます。

カンタンに登録できます！ＪＡバンクアプリＪＡバンクアプリ がおススメですがおススメです

翌日（申込完了の画面で表示された「利用開始日」）
初期設定

❷画面の案内に従い、
　・ログインＩＤ
　・パスワード
　・メールアドレス
　・ワンタイムパスワード
　を登録。

❶�翌日、「ＳＴＥＰ２の❷」と
同じ画面へアクセスし、口
座番号とキャッシュカード
暗証番号を再度入力。

STEP22

ＪＡネットバンクの登録　新規申込
初日

❶�「ＪＡネットバンク」と検索するか、ＱＲコー
ドからホームページに移動し、「新規申込み」
をタップ。
ＪＡバンクアプリのサー
ビス画面内「ＪＡネット
バンクのお申し込みはこ
ちら」からも、簡単に申
込可能！

❸�申込完了の画面が表示されます
ので、そのまま翌日までお待ち
ください。

❷�画面の案内に従い、口座番号と
キャッシュカード暗証番号を入
力し、ログインボタンをタップ。

STEP11

いつでもどこでもサービスを利用できたらいいのに…

　来店不要でご利用可能！パソコンやスマートフォンからインターネットで、振込や税金・各種料金の
払込み、ローン繰上返済などさまざまなお取引きができます。

ＪＡネットバンクＪＡネットバンク を利用しましょうを利用しましょう どこからでも、空いた時間にお取引き可能です！
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ニュース
チャンネル

春
季
集
落
座
談
会

News
1

３
月
３
・
６
・
７
・
９
日

　

当
Ｊ
Ａ
で
は
管
内
各
地
の
２６
会
場
で
春
季

集
落
座
談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
各
会
場
で

は
、
役
職
員
か
ら
「
令
和
５
年
度
経
営
の
基

本
方
針
と
具
体
的
実
施
内
容（
案
）」
や
「
地

域
貢
献
活
動
」
に
つ
い
て
の
説
明
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

初
め
に
営
農
部
門
か
ら
は
、
令
和
５
年
産

米
の
適
正
生
産
に
取
り
組
み
、
生
産
者
手
取

り
の
向
上
を
目
指
す
こ
と
や
、
園
芸
畜
産
振

興
積
立
金
・
無
料
職
業
紹
介
事
業
を
活
用
し

た
支
援
を
実
践
す
る
こ
と
を
報
告
し
ま
し
た
。

経
済
部
門
か
ら
は
、
大
口
直
行
配
送
方
式
・

担
い
手
直
送
規
格
の
普
及
拡
大
や
、
良
品
質

堆
肥
の
安
定
供
給
に
努
め
る
こ
と
を
示
し
ま

し
た
。

　

続
い
て
信
用
共
済
部
門
か
ら
、
信
用
事
業

に
つ
い
て
は
相
談
業
務
を
柱
と
し
た
農
業
・

生
活
メ
イ
ン
バ
ン
ク
機
能
の
強
化
に
努
め
、

必
要
と
さ
れ
る
店
舗
づ
く
り
を
図
る
こ
と
を

お
伝
え
し
ま
し
た
。
共
済
事
業
に
つ
い
て
は

「
ひ
と
・
い
え
・
く
る
ま
・
農
業
」
の
万
全

な
保
障
で
安
心
と
満
足
を
提
供
し
、
多
発
す

る
大
規
模
自
然
災
害
へ
の
迅
速
な
対
応
に
向

け
た
取
り
組
み
も
進
め
る
こ
と
を
掲
げ
ま
し

た
。
最
後
に
企
画
総
務
部
門
か
ら
は
、
持
続

可
能
な
経
営
基
盤
の
確
立
に
向
け
た
デ
ジ
タ

ル
化
の
促
進
や
、
収
支
改
善
計
画
の
策
定
と

実
践
な
ど
の
実
施
内
容
を
説
明
し
ま
し
た
。

　

期
間
中
、
組
合
員
の
皆
様
か
ら
多
く
の
ご

意
見
や
ご
要
望
を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

皆
様
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
や
ご

要
望
な
ど
に
対
す
る
回
答
書
は
、
５
月
号
の

広
報
誌
と
と
も
に
配
布
い
た
し
ま
す
の
で
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▲山本地区：山本地域拠点センターで

▲琴丘地区：旧上岩川小学校で

▲峰浜地区：塙公民館で
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▲総代についての理解を深めました

　

当
Ｊ
Ａ
は
、
新
総
代
・
女
性
総
代
研
修
会
を
本
店

で
開
催
し
ま
し
た
。
今
年
２
月
の
改
選
で
新
た
に
選

出
さ
れ
た
総
代
や
女
性
総
代
を
対
象
と
し
、
４１
名
が

参
加
し
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
秋
田
中
央
会
か
ら
講
師
を
招

き
、
食
料
・
農
業
・
農
村
基
本
法
の
見
直
し
を
中
心

と
し
た
農
業
情
勢
や
、
総
代
会
の
基
本
知
識
、
総
代

の
心
得
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
ま
た
、
総
代

会
資
料
に
掲
載
さ
れ
る
貸
借
対
照
表
や
損
益
計
算
書

の
構
成
に
つ
い
て
も
確
認
を
し
ま
し
た
。
参
加
者
か

ら
は
「
総
代
の
役
割
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
、
実

際
に
説
明
を
聞
く
こ
と
で
理
解
が
深
ま
っ
た
」
な
ど

の
感
想
が
聞
か
れ
、
有
意
義
な
研
修
会
と
な
っ
た
よ

う
で
し
た
。

▲総会の様子

　

ミ
ニ
ト
マ
ト
部
会
は
、
令
和
４
年
度
総
会
を
ゆ
め

ろ
ん
で
開
催
し
、
部
会
員
や
Ｊ
Ａ
担
当
職
員
１５
名
が

参
加
し
ま
し
た
。
事
業
報
告
と
収
支
決
算
、
令
和
５

年
度
事
業
計
画
案
と
収
支
予
算
案
、
規
約
の
一
部
改

正
の
３
議
案
に
つ
い
て
審
議
し
、
全
て
承
認
さ
れ
ま

し
た
。
総
会
後
に
は
、
部
会
員
が
主
力
と
し
て
い
る

品
種
「
千
果
」
や
「
サ
マ
ー
千
果
」
な
ど
に
つ
い
て
、

タ
キ
イ
種
苗
株
式
会
社
に
よ
る
Ｗ
ｅ
ｂ
で
の
講
習
会

を
開
催
。
講
師
か
ら
は
、
栽
培
を
安
定
さ
せ
る
た
め

に
苗
の
根
張
り
に
関
す
る
ポ
イ
ン
ト
や
高
温
期
の
対

策
な
ど
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
部
会
員
は
今
後
に

向
け
て
、
栽
培
の
段
階
に
応
じ
た
注
意
点
や
効
果
的

な
資
材
に
つ
い
て
再
確
認
し
ま
し
た
。

　

農
機
課
は
９
・
１０
日
に
南
部
農
機
セ
ン
タ
ー
隣
接

の
大
豆
乾
燥
調
製
施
設
で
、
２１
日
に
北
部
農
機
セ
ン

タ
ー
で
春
の
農
機
大
展
示
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
本

格
的
に
始
ま
る
春
作
業
に
向
け
、
３
日
間
合
わ
せ
て

４
３
０
名
以
上
の
生
産
者
が
来
場
。
メ
ー
カ
ー
１６
社

が
協
賛
し
、
会
場
内
に
は
新
型
の
ト
ラ
ク
タ
ー
や
Ｉ

Ｃ
Ｔ
田
植
え
機
、
播
種
機
、
畦
塗
機
な
ど
の
農
機
具

が
所
狭
し
と
並
ん
だ
ほ
か
、
農
作
業
の
効
率
化
に
一

役
買
う
農
道
整
地
機
も
展
示
さ
れ
ま
し
た
。
展
示
会

で
は
特
別
価
格
と
し
て
通
常
よ
り
安
価
で
販
売
さ
れ
、

来
場
者
は
メ
ー
カ
ー
担
当
者
や
Ｊ
Ａ
担
当
職
員
の
説

明
を
熱
心
に
聞
き
な
が
ら
、
農
機
具
の
更
新
や
新
規

購
入
を
検
討
し
て
い
ま
し
た
。

春
の
農
機
大
展
示
会

News
2

▲多くの来場者で賑わいました

３
月
９
・
１０
・
２１
日

新
総
代
・
女
性
総
代
研
修
会

News
3

３
月
１７
日

ミ
ニ
ト
マ
ト
部
会
　
総
会

News
4

３
月
２４
日
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農のひと

―
酪
農
の
担
い
手
と
し
て

　

細
越
大
紀
さ
ん
は
、
農
事
組
合
法
人
細

越
牧
場
で
酪
農
を
営
む
若
き
担
い
手
で
す
。

補
助
事
業
や
Ｊ
Ａ
秋
田
や
ま
も
と
の
園
芸

畜
産
振
興
積
立
金
を
活
用
し
た
規
模
拡
大

に
取
り
組
み
、
現
在
は
経
産
牛
３
０
０
頭

の
酪
農
経
営
体
と
な
り
ま
し
た
。
良
質
な

牛
ふ
ん
堆
肥
生
産
は
地
域
農
業
の
発
展
に

も
一
役
買
っ
て
お
り
、
数
々
の
取
り
組
み

が
評
価
さ
れ
て
、
昨
年
は
県
主
催
の
ふ
る

さ
と
秋
田
農
林
水
産
大
賞
で
農
林
水
産
大

臣
賞
を
受
賞
。
大
紀
さ
ん
個
人
で
も
、
Ｊ

Ａ
秋
田
や
ま
も
と
農
畜
産
物
生
産
者
大
会

の
優
良
者
表
彰
で
新
人
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

今
年
３
月
に
は
父
・
真
利
雄
さ
ん
か
ら
経

営
を
引
き
継
ぎ
、
更
な
る
活
躍
が
期
待
さ

れ
て
い
ま
す
。

―
日
々
の
徹
底
し
た
管
理

　

「
幼
い
頃
か
ら
い
ず
れ
は
継
ぎ
た
い
と

い
う
思
い
が
あ
っ
た
」
と
、
約
６
年
前
に

病
院
の
臨
床
検
査
技
師
を
退
職
し
て
就
農
。

当
初
か
ら
牛
の
扱
い
方
は
全
て
真
利
雄
さ

ん
か
ら
教
わ
り
、
牛
の
分
娩
や
搾
乳
し
な

山本地区

細越　大紀さん（３２）

こ
れ
か
ら
も
良
質
な
生
乳
を

�

新
た
な
取
り
組
み
に
挑
戦
中

い
期
間
に
あ
た
る
乾
乳
牛
の
管
理
を
し
て

い
ま
す
。
年
間
約
３
０
０
頭
の
分
娩
が
あ

り
、
ピ
ー
ク
時
に
は
１
日
で
５
頭
の
子
牛

を
取
り
上
げ
た
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

乾
乳
牛
に
つ
い
て
は
、「
こ
ま
め
な
健
康

状
態
の
管
理
が
必
要
で
、
餌
を
し
っ
か
り

食
べ
て
い
る
か
ど
う
か
良
く
観
察
す
る
こ

と
が
大
事
で
見
逃
せ
な
い
仕
事
」
と
語
り

ま
す
。

―
新
た
な
挑
戦
へ

　

餌
と
な
る
牧
草
に
は
特
に
力
を
入
れ
て

い
て
、
刈
取
適
期
に
収
穫
し
て
良
い
牧
草

を
生
産
で
き
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

「
牧
草
で
健
康
状
態
が
維
持
さ
れ
、
良
質

な
生
乳
を
生
産
で
き
て
い
る
こ
と
が
実
感

で
き
て
い
る
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
ん
な
細
越
牧
場
に
も
飼
料
高
騰
の
影
響

は
影
を
落
と
し
て
い
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
は

自
給
で
賄
っ
て
い
ま
す
が
、
タ
ン
パ
ク
質

を
多
く
含
む
種
類
の
輸
入
牧
草
は
、
搾
乳

量
に
大
き
く
影
響
す
る
た
め
欠
か
す
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。
こ
の
草
種
は
国
内
で
は

栽
培
が
難
し
く
課
題
も
多
い
で
す
が
、
新

た
に
昨
年
か
ら
作
付
け
を
始
め
、
今
春
か

ら
の
収
穫
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
真
利
雄

さ
ん
が
懸
命
に
取
り
組
む
姿
を
間
近
で
見

て
き
た
大
紀
さ
ん
は
、
そ
の
姿
の
よ
う
に

新
た
な
取
り
組
み
に
向
け
て
尽
力
し
て
い

ま
す
。
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営農指導員だより

稲 作 技 術 情 報稲 作 技 術 情 報
　毎年、シルバーポリで被覆中に苗を焼いてしまっている方が
散見されます。
・出芽までの適正地温は３０～３２℃です。
・３２℃以上の高温は出芽不良を引き起こします。

出芽～田植えまでの温度・潅水管理

播種 出芽 1.5 葉

2.5 葉 3.5 ～ 4葉期

目標温度 出芽まで
30～ 32℃

日中は
15℃～ 20℃

徐々に外気温に
ならす。

20℃～ 25℃
夜間は保温に努める。

高温による出芽不良
地温計をシルバーポリ内の育苗箱に挿し、
こまめに地温を確認して下さい！

・出芽揃い後の潅水は、覆土の持ち上がりを落とす程度とし、午前１０時頃までに終えましょう。
・１回の潅水量を多くし、回数を少なくしましょう。
・夕方の潅水は温度低下を招くので、極力行なわないようにしましょう。

播種からの重要な管理ポイント
①　播種時に十分な潅水をする。
　毎年、播種時の潅水不足による出芽不良が見られます。ムラのない潅水を行ないましょう。
　特に「苗箱まかせ」肥料を使用する際は十分な潅水を行なって下さい。
②　適切な温度管理をする。
③�　ハウス内気温が上がり切る前に換気を行なう。
　一度上がった地熱は後から換気しても日中はなかなか下がりません。また、朝曇っていても、急に日差し
が出ることもあります。この時、シルバーポリを被覆した育苗箱内の地温は急激に上がりやすく、高温障害
を受ける可能性が高いので注意して下さい。
④　日照量が多い場合は、遮光幕で日差しを抑える。
　ハウス内は温度上昇が非常に早く、思い切ったハウスの開放が必要です。
　また、日中にハウスの換気をしていても、特に晴れた日などは地温を抑制するには限界があり、その場合
は日光を遮るしか方法はありません。しかし、遮光幕を掛けっぱなしにすると地温不足に陥り、出芽不良に
つながりますので、こまめな温度管理に努めて下さい。
⑤　被覆除去・土落しはタイミングを外さないようにする。
　被覆除去のタイミングが遅れたり、再被覆をすると病気発生を助長してしまうので避けて下さい。

出芽までは必ず気温でなく「地温」で管理して下さい！！
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はじめてみよう

家庭菜園家庭菜園
★
家
庭
菜
園
の
ポ
イ
ン
ト

　

家
庭
菜
園
で
大
切
な
の
は
、
ど
ん
な
野
菜
の
品
種
を
選
び
、

何
を
ど
こ
に
植
え
る
か
で
す
。
連
作
障
害
を
考
え
、
連
続
し
て

同
じ
野
菜
を
同
じ
場
所
に
植
え
な
い
よ
う
に
考
え
な
が
ら
、
植

え
る
場
所
を
決
め
ま
す
。
注
意
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
、

ナ
ス
・
ト
マ
ト
・
ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
異
な
る
種
類
の
野
菜
と
思
わ

れ
が
ち
で
す
が
、
実
は
全
て
ナ
ス
科
に
属
し
て
い
る
同
じ
種
類

の
野
菜
で
す
。
同
じ
場
所
に
植
え
る
と
連
作
に
な
っ
て
し
ま
う

の
で
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

［
連
作
障
害
］�
同
じ
野
菜
を
同
じ
場
所
で
栽
培
す
る
と
、

野
菜
の
生
育
が
悪
く
な
っ
た
り
病
気
が

付
き
や
す
く
な
っ
た
り
す
る
こ
と

★
肥
料
に
こ
だ
わ
る

　

使
用
す
る
肥
料
に
よ
っ
て
野
菜
の
味
が
変
わ
り
ま
す
。
可
能

で
あ
れ
ば
、
有
機
質
入
り
の
肥
料
を
使
っ
て
栽
培
し
て
く
だ
さ

い
。
肥
料
に
つ
い
て
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
営
農
指
導

員
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

★
お
ス
ス
メ
の
野
菜
は
？

　

初
心
者
の
方
に
は
、
作
り
や
す
い
ミ
ニ
ト
マ
ト
が
お
勧
め
で

す
。
畑
が
な
い
と
い
う
方
も
、
コ
ン
テ
ナ
は
も
ち
ろ
ん
、
大
き

め
の
バ
ケ
ツ
や
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
の
箱
に
土
を
入
れ
て
作
る
こ

と
も
で
き
る
の
で
、
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ち
な
み
に
…
す
で
に
家
庭
菜
園
を
楽
し
ん
で
い
て
、
ト
マ
ト
の

栽
培
で
お
悩
み
の
方
は
い
ま
せ
ん
か
？
ト
マ
ト
は
根
か
ら
石
灰

が
十
分
に
吸
収
さ
れ
な
い
と
、
思
う
よ
う
に
生
育
し
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。
特
に
大
玉
ト
マ
ト
は
実
が
腐
る
の
で
（
尻
腐
れ

や
肩
腐
れ
）、
１０
日
に
１
回
を
目
途
に
、
ハ
イ
カ
ル
ッ
ク
の
カ

ル
シ
ウ
ム
剤
を
葉
面
に
散
布
す
る
と
防
止
で
き
ま
す
。

明
治
大
学
特
任
教
授
●
佐
倉
　
朗
夫

　

こ
ぼ
れ
種
か
ら
で
も
育
つ
ほ
ど
生
命

力
が
強
く
、
作
り
や
す
い
野
菜
で
す
。

実
が
割
れ
や
す
い
な
ど
の
欠
点
は
あ
り

ま
す
が
、
果
色
や
果
形
が
異
な
っ
た
い

ろ
い
ろ
な
品
種
が
あ
り
、
食
も
栽
培
も

子
ど
も
と
一
緒
に
楽
し
め
ま
す
。

　

コ
ン
テ
ナ
は
深
く
大
き
い
ほ
ど
作
り

や
す
く
た
く
さ
ん
収
穫
で
き
ま
す
。
６０

～
７０
㎝
×
２６
～
３０
㎝
、
深
さ
３０
㎝
程
度

の
深
め
の
も
の
な
ら
、
３
株
植
え
て
各

株
４
段
（
果
房
）
は
収
穫
で
き
ま
す
。

　

苗
を
購
入
す
る
の
が
お
勧
め
で
す
。

果
形
や
果
色
な
ど
品
種
を
確
認
し
て
、

子
葉
が
残
り
、節
と
節
の
間
が
詰
ま
っ
た

ズ
ン
グ
リ
と
し
た
苗
を
選
び
ま
す
。
関

東
以
西
で
は
霜
の
心
配
が
な
く
な
る
５

月
上
旬
に
購
入
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　

購
入
し
た
ら
す
ぐ
に
植
え
ま
す
が
、

本
葉
が
６
～
７
枚
で
一
番
花
が
咲
い
た

状
態
の
苗
が
理
想
で
す
。
株
間
は
２０
㎝
、

ポ
リ
ポ
ッ
ト
か
ら
苗
を
抜
い
た
ら
根
鉢

を
崩
さ
な
い
よ
う
に
そ
の
ま
ま
植
え
ま

す
。
花
の
向
き
を
コ
ン
テ
ナ
の
外
側
に

向
け（
※
）、
根
鉢
の
４
分
の
１
が
の
ぞ

く
く
ら
い
浅
植
え
に
し
、
根
鉢
が
隠
れ

る
よ
う
に
盛
り
土
を
し
ま
す
。
植
え
付

け
後
は
た
っ
ぷ
り
と
水
を
や
り
、
仮
支

柱
を
立
て
ま
す
。そ
の
後
な
る
べ
く
早
い

時
期
に
、
長
さ
１
８
０
㎝
、
直
径
１８
㎜

く
ら
い
の
本
格
的
な
支
柱
を
立
て
ま
す
。

支
柱
へ
は
茎
の
成
長
を
見
越
し
て
ひ
も

を
八
の
字
に
掛
け
緩
め
に
結
び
ま
す
。

　

成
長
す
る
に
連
れ
て
脇
芽
が
旺
盛
に

出
て
く
る
の
で
、取
り
遅
れ
な
い
よ
う
に

小
ま
め
に
取
り
、
主
枝
１
本
に
仕
立
て

ま
す
。
あ
る
程
度
伸
び
た
ら
摘
芯
を
し

て
伸
び
過
ぎ
を
防
ぎ
ま
す
。
摘
芯
は
４

段
果
房
の
上
に
本
葉
を
２
枚
残
し
は
さ

み
で
切
り
ま
す
。摘
芯
後
は
、脇
芽
は
放

任
し
、
込
み
合
う
と
き
だ
け
取
り
ま
す
。

　

追
肥
は
３
段
目
の
開
花
の
頃
に
、
１

株
当
た
り
３０
ｇ
の
ぼ
か
し
肥
を
株
か
ら

少
し
離
れ
た
と
こ
ろ
３
カ
所
に
株
を
囲

む
よ
う
に
ま
き
ま
す
。
果
実
全
体
が
色

づ
い
た
ら
収
穫
し
ま
す
。
果
実
を
軽
く

つ
か
み
、
手
で
傾
け
る
よ
う
に
す
る
と

簡
単
に
も
ぎ
取
れ
ま
す
。
一
つ
の
果
房

の
収
穫
が
終
了
し
た
ら
、
風
通
し
を
良

く
し
病
害
虫
を
防
ぐ
た
め
そ
の
下
の
葉

は
取
り
除
き
ま
す
。

※�

第
１
花
房
と
同
じ
方
向
に
果
房
が
出
る
の

で
収
穫
し
や
す
い
。

家庭菜園で、よく食べる野菜を作って、食卓
の彩りを豊かにしてみませんか？ご自身で愛
情込めて作った野菜を食べて、より健康な生
活を送りましょう！

ミ
ニ
ト
マ
ト

手
軽
に
で
き
る
有
機
ベ
ラ
ン
ダ
栽
培
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ＪＡの活動紹介

～～ 豊豊かなかな地域社会地域社会へ ～へ ～ 地域貢献活動地域貢献活動

◆環境美化
　店舗前の花壇整備

◆地域行事
　チャレンジデー参加
　シーサイドロードレースへの協力（八峰支店）
　サンドクラフト砂像作成（本店）

◆スポーツ交流
　学童野球　年金友の会イベント

◆店舗内ギャラリー
　組織活動の作品・写真展示
　子供たちの作品展示

５月号から活動の内容をお届けします！

ＳＳ事業情報

　ＪＡ秋田やまもとでは、地域に根差した組織として、地域や組合員とのつながりを大切に、本店と
八峰支店を中心としてさまざまな地域貢献活動に取り組みます！

◆地域貢献
　管内クリーンアップ

●お問合せ先●
　八 森 給 油 所　ＴＥＬ．０１８５-７７-３００３
　峰 浜 給 油 所　ＴＥＬ．０１８５-７６-３１53
　八竜セルフＳＳ　ＴＥＬ．０１８５-８５-２７７５
　山本セルフＳＳ　ＴＥＬ．０１８５-８３-２７０３
　琴丘セルフＳＳ　ＴＥＬ．０１８５-８７-２００４

ＧＯ！ＧＯ！キャンペーン２０２３
実施中！

　４月１日から５月３１日までの期間中、ＪＡ－ＳＳ
でご利用いただいたレシートを集め、各ＳＳ備え付
けのハガキまたはＷＥＢから応募いただくと、抽選
で各種賞品が当たります。
　ぜひ、この機会にご利用ください！

４月より峰浜給油所の
営業時間が変更となりました

　ご利用の皆さまにはご不便をおかけいたしま
すが、ご理解いただきますようよろしくお願い
いたします。

平日、土曜日の営業時間
変更前

７：００～１９：００ ➡ 変更後
７：００～１８：００

※日曜日、祝日はこれまで通り、８：００～１７：００です。

◆交通安全活動
　小・中学校での交通安全指導への参加
　小学校パレードへの協力

1212２０２３年４月号



２　ザッと降ってサッとやみます

６　変わると寝付けない人も

８　お稲荷さんの――はキツネです

９　桃太郎のお供をした鳥

１０　南の反対側

１１　田んぼへ――から水を引き入れた

１５　小野妹子が遣わされた国

１６　潮干狩りに出かける所

１８　１２星座占いで５月生まれの人は

――座か双子座です

２０　夜になると家々にともります

２１　――ヤマネコは特別天然記念物で

す

Ｑ 　 タテのカギ 　 ヨコのカギ�二重マスの文字をＡ～Ｅの順
に並べてできる言葉は何で
しょうか？

クロスワード
パズル

みんなの声

１　端午の節句に食べるものの１つ
２　竹林が似合う猛獣
３　――感のある３Ｄ映像
４　母の日に贈るカーネーションの、
定番の色の１つ

５　大正の１つ前の年号です
７　害獣や害虫を追い払うこと
１０　淡水と海水が混じり合ったもの
１２　鳴門海峡のものが有名
１３　校内で「走らないように」と注意
されやすい場所

１４　京都三大祭の１つ、――祭は５月
１５日に行われます

１７　煮切って使うこともある調味料
１９　メロンやスイカはこの仲間
２０　街を――もなくうろついた

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ
答

　
　

リ
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待
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お
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ま
す
！

ク３春Ｊ

子農

●３月号の答え
　ハルガスミ 63 〒018-2104

山
本
郡
三
種
町
鹿
渡

　
　
　
　
　
字
町
後
270

Ｊ
Ａ
秋
田
や
ま
も
と

　
　
広
報
ク
イ
ズ
係
行

①こたえ

②JAまたは本誌へ
　ご意見ご要望、
　メッセージなど

住所・氏名・年齢

職業・電話番号

〈ハガキの記入例〉

●当選者
　�たくさんの方からご応募い
ただいた結果、下記の皆さ
んが当選されました。

　おめでとうございます。

　八森地区　菊地　良子さん
　八竜地区　大越キミヱさん
　琴丘地区　船木　政廣さん

見本

締切日＆プレゼント
　応募締切は４月末日です。
　抽選で3名の方に農協全
国商品券（２千円分）をプ
レゼントします。
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インフォメーション

information #2
クオーレからのお知らせ

information #1
ゴールデンウィーク営業時間のお知らせ

０４月２９日 ０４月３０日 ０５月０１日 ０５月０２日 ０５月０３日 ０５月０４日 ０５月０５日 ０５月０６日 ０５月０７日
土 日 月 火 水 木 金 土 日

信 用 共 済 窓 口
（事故・八竜プラザ） 休業 通常営業 休業

Ａ Ｔ Ｍ ９：００～１９：００ ８：４５～１９：００ ９：００～１９：００

総合営農生活センター 休業 通常営業 休業

生産資材センター ８：００～１７：００ ８：００～１８：００ ８：００～１７：００
配送有り 配送無し 配送有り 配送無し 配送有り 配送無し 配送有り 配送無し

北部営農センター ８：００～１２：００ ８：００～１８：００ ８：００～１２：００ ８：００～１７：００ ８：００～１２：００
配送無し 配送有り 配送無し 配送有り 配送無し 配送有り 配送無し

農機センター 通常営業 休業 通常営業 休業 通常営業

北部農機センター 通常営業 休業 通常営業 休業 通常営業

八 森 Ｓ Ｓ ９：００～１８：００ 休業 ９：００～１８：００
配送無し 配送有り 配送無し 配送無し 配送有り 配送無し

峰 浜 Ｓ Ｓ ８：００～１７：００ ７：００～１８：００ ８：００～１７：００ ７：００～１８：００ ８：００～１７：００
配送有り 配送無し 配送有り 配送無し 配送有り 配送無し

八 竜 Ｓ Ｓ ７：００～２０：００ 休業配送有り 配送無し 配送有り 配送無し 配送有り

山 本 Ｓ Ｓ ７：００～２０：００
配送有り 配送無し 配送有り 配送無し 配送有り 配送無し

琴 丘 Ｓ Ｓ ７：００～２０：００
配送有り 配送無し 配送有り 配送無し 配送有り 配送無し

福 祉 事 業 所 休業 通常営業 休業

※休業日に事故が起きた場合は ➡ TEL.0120-2
ジコハクミアイ

58931　※休業日に車が故障した場合は ➡ TEL.0120-0
レッカーロードサービスクミアイ

63931

information #3
能代警察署からのお知らせ

去年、葬儀で利用したけど
また使えるのかしら…

引越したけど住所変更は必要？

クオーレからの手紙（案内）が
しばらく届いてないわね…

「みどりの会」はご家族皆様生涯会員
何回でもご利用いただけます。

会員の皆様へ

ご不明な点はお気軽にお問い合わせください

家族構成・住所・電話番号などの
登録情報に変更がございましたら
【クオーレ】までご連絡ください。
継続・変更手続き無料、年会費や
月会費はありません。

肥料等の適正保管に
ご協力をお願いします

肥料を使用するときは・・・
１　野積みしない。
２　鍵のかかる倉庫などに保管する。
３�　盗難被害に遭ったら、すぐに警察へ通報
する。

　市販されている肥料や除草剤、農薬等の中には、
爆発物の原料となり得るものがあります。
　今年は、国内でＧ７広島サミット等の開催が予
定されておりますので、肥料等を爆発物の原料と
して悪用されないよう適正な保管管理の徹底をよ
ろしくお願いします。

春の農繁期！Ｇ７広島サミットの成功に向けて！

●お問合せ先
　能代警察署　TEL.0185-52-4311

　以上の３点について、皆様のご協力をお願いし
ます。

1414２０２３年４月号



●概況（２月末現在）
令和５年 令和４年

正組合員 ３，８４０人 ３，９６４人
准組合員 ３，４２８人 ３，４２９人
貯 金 ４２０億４，６１０万 ４１９億７，２２７万
貸 出 金 ６６億９，３１７万 ６８億１，１２８万
出 資 金 ２３億８，３５０万 ２４億２，４５８万

●第１４回理事会（３月２９日開催）
　議案第１号　�令和４年度決算方針について
　議案第２号　�県常例検査結果の通知事項に対

する改善状況報告について
　議案第３号　�令和４年度第３四半期監事監査

改善を要する事項の回答について
　議案第４号　�令和５年度内部監査計画について
　議案第５号　�内部監査規程の一部変更について
　議案第６号　�令和５年度共済事業活動方針及

び目標額設定について（案）
　議案第７号　�職制規程（別表３）の一部変更

について
　議案第８号　�令和５年産米にかかる共同計算

の実施単位並びに収入・支出項
目の設定について

　議案第９号　�令和２年産米の最終精算について
　議案第１０号　�令和５年度クロスチェックの実

施計画について
　議案第１１号　�就業規則の一部変更について
　議案第１２号　�職員給与規程の一部変更について
　議案第１３号　定款の一部変更について
　議案第１４号　�定款附属書総代選挙規程の一部

変更について
　議案第１５号　�利用業務規程の一部（堆肥料

金）変更について
　議案第１６号　�指定（介護予防）訪問介護事業

所および第１号訪問介護事業所
運営規程の一部変更について

　議案第１７号　�身体障害者居宅介護事業運営規
程の一部変更について

　議案第１８号　�指定居宅介護支援事業所運営規
程の一部変更について

　議案第１９号　�外部出資（ゆめろん）の償却に
ついて

　議案第２０号　職員の募集について
　議案第２１号　出資金の減口について
　議案第２２号　�臨時総代会における特別決議

（案）について
　議案第２３号　�役員選任に関わるスケジュール

について�

●第１５回理事会（３月２９日開催）
　議案第１号　理事の報酬配分について

●支店相談日
　開催日：５月１０日（水）
　�常勤役員が支店に出向き、皆様のご相談に応
じます。

●おＪＡマン日
デー

　実施予定日：５月１１日（木）～５月１２日（金）
　�職員による組合員訪問日です。
　�ご意見ご要望など、何でもお気軽にお伝え下
さい。

information #8
ご来店感謝デーのお知らせ

先着３０名様へ粗品をプレゼントします。

本店・八峰支店で
ご来店感謝デーご来店感謝デー開催！

令和５年

●４ ２１金

information #7
職員退職のお知らせ
　以下の職員が退職いたしました。

近藤　　誠　共済課ＬＡ（定年退職）
工藤　　晃　燃料課（定年退職）
加藤　　朱　共済課
佐藤　潤一　経済課
谷野　弘和　営農販売課
石井　雅也　金融課
渡部　　陸　農機課

　在職中、組合員・地域住民の皆様には大変お世話になりまし
た。心より感謝を申し上げ、退職の挨拶とさせていただきます。

information #4
琴丘堆肥センター業務の見直しについて

information #6
人事異動のお知らせ（令和５年４月１日付）

新任部署 旧任部署

田村　美穂 信用共済部　金融課 企画総務部付

石川　茉穂 信用共済部　共済課ＬＡ 信用共済部　金融課

藤原　悠也 信用共済部　共済課 新採用

加賀谷　翔 信用共済部　八峰支店 新採用

小林　音椿 経済部　経済課　生産資材センター 新採用

工藤　　晃 経済部　燃料課　南部基幹給油所 再雇用

　平素は利用事業をご利用いただき、誠にありがとうござい
ます。
　さて、堆肥製造について施設の老朽化が激しい琴丘堆肥セ
ンターから八竜堆肥センターへ移転することとなりました。
ただし、堆肥の需要期である３月～４月は現状通り琴丘堆肥
センターにて毎年販売業務を継続しますので、何卒ご理解の
ほどよろしくお願いいたします。

information #5
資材センター営業時間のお知らせ

月　日 区　分 ４～５月
生産資材 北部営農

平　　　日 営業時間 ８：００～１８：００ ８：００～１８：００
配送業務 有 有

土　曜　日 営業時間 ８：００～１７：００ ８：００～１７：００
配送業務 有 有

日曜・祭日
営業時間 ８：００～１７：００ ８：００～１２：００
休 業 日 － －
配送業務 無 無
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作り置き“蒸しねぎ”を使って今 月 の 料 理

八峰女性部
後藤百合子さん㊧
庄内　妙子さん㊨

●今月の講師

Ⓐを鶏もも肉に絡めたらフライ
パンに広げ、蒸しねぎの汁をか
けて火をつける。煮立ったら蓋
をして７～８分煮る。皿に盛り、
野菜と蒸しねぎを添える。

●作り方

①�鍋にねぎを並べ入れ水を注いで中火にかける。
煮立ったら蓋をして弱火で５分蒸し、火を止め
てそのまま粗熱を取る。
②�保存容器にねぎをゆで汁ごと入れ、Ⓒを注ぎ冷
蔵庫で保存する。

●作り方

ツナをフライパンに入れて中火
にかけ、Ⓑの材料を順に加えて
混ぜながら煮立てる。とろみが
ついたら盛り付けた蒸しねぎに
あんをかける。

●作り方

鶏のマスタード煮　蒸しねぎ添え（２人前）
蒸しねぎ（作りやすい分量）

蒸しねぎのツナそぼろあん（２人前）

・蒸しねぎの汁����５０㏄
・鶏もも肉������１枚

（２～３㎝角に切る）
・粒マスタード��大さじ２
・塩�������小さじ１／２
・ミニトマト、ベビーリーフ
　　　　　　　　���適量

●材料

・５㎝に切った長ネギ�４本
（約４００ｇ）

・水�������� １００㏄
・オリーブオイル�大さじ１
・酢�������大さじ１
・塩�������小さじ１

●材料

・ツナ缶�������６０ｇ
・すりおろしショウガ
　　　　　　���小さじ１
・すりおろしニンニク
　　　　　　���小さじ１／２
・ゴマ油�����小さじ１
・味噌������小さじ２
・砂糖������小さじ２
・蒸しねぎの汁��大さじ４
・片栗粉�����小さじ２

●材料

⎠
⎬
⎞Ⓐ

⎠
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎬
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎞

Ⓑ

⎠
⎜
⎬
⎜
⎞

Ⓒ 混ぜ合わ
せておく

お手軽な蒸しねぎを使う
と、さっぱりとおいしくいただ
けます。いろんな料理に合わせ
　　て使ってみてくださいね！

鍋にオリーブオイル入れ、Ⓓをしんなりするまで
炒めたら、春キャベツとⒺを加えて蓋をして弱火
で１０分煮込む。野菜が柔らかくなったら火を止め
て味噌を溶き入れ、お好みで粉チーズとパセリを
振り入れる。

●作り方

春キャベツの味噌ミネストローネ�（２人前）

主役の

・春キャベツ�２枚
・ベーコン��１枚
・玉ねぎ���１／２個
・人参����⅓本
※�具材は食べやすい
大きさに切る

●材料

⎠
⎜
⎬
⎜
⎞

Ⓓ

・トマト水煮缶�１／２缶
・水����� ３００㏄
・コンソメ�小さじ１
・オリーブオイル
　　　　��大さじ１
・味噌���大さじ１

⎠
⎜
⎬
⎜
⎞

Ⓔ
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あふれる緑、大地と共に輝く未来

おかあさんおかあさん！！星星五つです五つです！！★★

★★
★★ ★★★★ ★★

★★
★★


