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　６月の表紙を飾ってくれたのは琴丘地区の葵依
ちゃん、琉聖くん。長女の葵依ちゃんは明るい性
格で負けず嫌い。小学校では、算数と国語の勉強
を頑張っています☆長男の琉聖くんは活発で好奇
心旺盛。お絵描きが大好きだそうです♪ご両親は
「健康で心の優しい子に成長していってほしい」
と話していました。コロナが落ち着いたら、アン
パンマンミュージアムに行くことを楽しみにして
いるそうです。これからも仲良く元気いっぱいに
過ごしてくださいね！

宮田　昂弥さん、由香さんの長女・長男
琴丘地区

宮田　葵
あおい

依ちゃん（６歳）
　　　琉

りゅうせい

聖く　ん（１歳）

今月の表紙★
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　私たち「ＪＡ秋田やまもと」は、組合
員と地域住民の目線に立ち、魅力ある農
業と豊かな地域社会、環境づくりに貢献
します。
１�．施設機能並びに相談機能を充実し、
総合事業性を発揮します。

２�．安心・安全な農産物の提供と、地域
農業の振興を図ります。

３�．「食」と「農」の連携を軸とした地
域活性化と食農教育活動を展開します。

４�．地域との共生を目指し、ＪＡ運営へ
の参画を促進します。

ＪＡ秋田やまもと
経 営 理 念

03 ……★行事報告

04 ……★特集
　　　　　　

06 ……★ニュースチャンネル

08 ……★営農部門情報

10 ……★各事業所紹介

11 ……★共済部門情報

13 ……★クロスワードパズル
　　　　　　みんなの声

14 ……★インフォメーション

16 ……★ミルクレシピ
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行事報告

　管内の子どもたちを対象とした食農体験教室が、５月
からスタートしました。１８日に金岡保育園３～５歳児２０
名、１９日に森岳保育園３～５歳児５９名が野菜の苗植えを体
験。当ＪＡの営農担当職員に植え方や育て方を教わりなが
ら、枝豆・きゅうり・なす・ピーマン・かぼちゃ・ズッ
キーニ・スイカ・トマトなどの苗植えに挑戦しました。苗
を植えた後は、大きく育つようにたっぷりと水やりをしま
した。３０日には森岳小学校３年生１７名が、大豆の種まきを
体験。手で土に穴を開けた後に、一粒一粒丁寧に種をまき、
優しく土をかけました。この大豆は、収穫後に豆腐作りや
おからドーナツ作りの材料として使用する予定です。育て
た野菜や大豆の収穫が楽しみですね！

野菜苗植え・大豆種まき

食農体験教室

33 ２０２２年６月号



助成条件

　これからの地域農業を支える大切な担い手となる新規就農者や、若手生産者の皆さまを応援しています。
「新たな挑戦をしたい」「規模を拡大したい」という方は、ぜひ“園芸畜産振興積立金”をご活用ください。

　ＪＡ秋田やまもとでは、「農業者の所得増大」、「農業生産の拡大」の実現に向け、様々な事業を実施して
きました。今年も、当ＪＡ独自の支援策“園芸畜産振興積立金”を運用し、生産者の事業支援に積極的に取
り組みます。令和元年度から運用している“園芸畜産振興積立金”について、改めてご紹介します。

助成対象者

認定農業者
農業生産法人
集落営農組織

助成対象品目

ネギ
キャベツ
トマト
ミニトマト
菌床しいたけ
畜産
その他、組合長
が認める品目

①�　農業所得増大、農業生産の拡大のため、国庫事業及び県単事業を活用し、
取り組む場合。（大規模園芸拠点整備事業＝旧メガ団地）
　※�国庫事業認定時は、国と県からの助成があり、残りを各町（三種町、八峰
町）とＪＡで助成します。県単事業認定時は、県からの助成があり、残り
を各町（三種町、八峰町）とＪＡで助成します。両事業ともに、農業生産
者の負担は消費税のみです。

②�　農業所得増大、農業生産の拡大のため、県単事業及び町事業等を活用し、
取り組む場合。（園芸産地育成事業＝旧夢プラン）
　１�）面積拡大分から生産される目標販売額は、ＪＡの営農類型で示す基準販
売額とします。

　２�）助成金額は、県単事業及び町事業等を合わせて事業費の８０％まで（消費
税を除く）とします。

　３）畜産は町との協調助成を基本とし、町の助成額と同額を助成します。

園芸畜産振興積立金
とは？

事　業　費
（税込）

事　業　費
（税抜）

助　成　金
（ＪＡ・県・町）

自己負担額
事業費２０％
＋消費税１０％

５，５００，０００ ５，０００，０００ ４，０００，０００ １，５００，０００

３，３００，０００ ３，０００，０００ ２，４００，０００ ９００，０００

１，１００，０００ １，０００，０００ ８００，０００ ３００，０００

単位：円

助成条件②で活用
した場合の参考例

　地域農業の園芸畜産振興を図ることを目的とし、生産者
が新たに必要とする施設・機械設備・資材・家畜等を導入
する資金を助成するため、当ＪＡが独自に２億円を積立し、
令和３年度までに約１億３，９００万円を助成した積立金です。

ＪＡ秋田やまもと独自支援

園芸畜産振興積立金

意欲ある生産者の皆さまを後押し！

不断の
自己改革実践！

特　　集
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令和元年度 令和２年度 令和３年度
活用数（人、経営体） ６ １７ ９

助成金額 ４５，４９９，７４４ ８４，４６４，０６２ ９，１１８，３４９

　詳しい内容や、助成申請手続きについては、営農販売課（TEL．０１８５－８５－２１２１）、北部営農センター（TEL．
０１８５－７６－３１５２）までお問い合わせください。

活用実績

活用事例

菌床しいたけ
対象品目

園芸メガ団地への参入と設
備の整備。菌床数量と品質
確保のため、安定的な生産
ができる設備が必要だった。

活用方法と経緯

性能の良い機械の導入によって、品質と生
産性の向上につながった。

活用してみて

生産者の増加のため、高品質な菌床の提供
をし、新規参入の手助けをしたい。自身も
スキル磨きと規模拡大を視野に入れたい。

今後について

伊勢　隼人さん

畜産
対象品目

牛舎の新設。園芸畜産振興
積立金と農業近代化資金を
活用しての規模拡大を考え
た。

活用方法と経緯

牛の生育環境が改善され、機械を入れたこ
とで作業の軽減ができた。

活用してみて

後継者へ託すまで、経営を軌道に乗せ、牛
舎の増設や牛の頭数を増加させるなど、こ
の先も規模を拡大する予定。

今後について

ネギ
対象品目

新規就農し、自分の力で農
業をするために必要となっ
た機械やハウスの購入。

活用方法と経緯

最新の機械によって作業効率の向上につな
がり、ハウス購入で規模拡大ができた。

活用してみて

将来的には面積の拡大を考えている。先を
見据えて、全県、全国で通用する野菜作り
に励み、夢としてはブランド化できる物も
手掛けてみたい。

今後について

ネギ
対象品目

収穫機の老朽化と、複数台
での作業のため機械を購入。
収量を増加させたかった。

活用方法と経緯

機械の購入で、収穫スピードが上がり、収
量増加につながった。

活用してみて

新規就農の補助金を使用したハウスの増設
などで、安定してきてる。地区単位での水
稲を主とした法人化と同時に、ネギの拡大
も考えたい。

今後について

近藤　喜好さん

森田　　光さん

田村　幸也さん

（令和３年に「五ツ星」でご紹介した生産者の事例を掲載しています。）

単位：円
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ニュース
チャンネル

▲連日、散布作業が行なわれました。

　

当
Ｊ
Ａ
で
は
、
無
人
ボ
ー
ト
に
よ
る
水
稲
除
草
剤

散
布
の
作
業
が
始
ま
り
ま
し
た
。
農
作
業
の
省
力
化

が
期
待
さ
れ
る
こ
の
事
業
は
、
地
域
農
業
維
持
の
た

め
、
高
齢
化
や
労
働
力
不
足
と
い
っ
た
課
題
解
消
の

支
援
策
の
一
つ
と
し
て
開
始
さ
れ
、
今
年
で
４
年
目
。

年
々
申
込
数
も
増
加
し
、
今
年
は
、
管
内
の
１
２
２

人
か
ら
約
３
９
８
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
申
込
み
を
い
た
だ

き
、
６
月
上
旬
ま
で
作
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
初
期

剤
と
一
発
剤
の
セ
ッ
ト
申
込
み
で
散
布
料
は
無
料
。

ご
要
望
が
あ
れ
ば
、
セ
ッ
ト
申
込
以
外
の
散
布
に
も

有
料
で
対
応
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
１０
月
の
予
約

申
込
以
降
の
ご
依
頼
も
、
柔
軟
に
お
請
け
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

無
人
ボ
ー
ト
に
よ
る

水
稲
除
草
剤
散
布

News
1

▲旬の味覚が楽しみです。

　

野
菜
果
樹
部
会
そ
ら
豆
部
門
で
は
、
部
門
員
ら
１１

名
が
、
三
種
町
琴
丘
地
区
と
山
本
地
区
に
あ
る
部
門

員
の
圃
場
を
巡
回
し
ま
し
た
。
部
門
員
は
、
そ
ら
豆

の
生
育
状
況
を
確
認
し
な
が
ら
、
意
見
交
換
を
行
な

い
ま
し
た
。
今
年
は
、
定
植
後
に
天
気
が
良
い
日
が

続
い
た
た
め
、
例
年
よ
り
生
育
が
早
ま
っ
て
い
ま
す
。

当
Ｊ
Ａ
の
営
農
担
当
職
員
は
、「
例
年
に
比
べ
て
花

芽
の
数
が
多
い
た
め
、
収
量
に
期
待
し
た
い
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。
そ
ら
豆
は
６
月
中
旬
か
ら
、
収
穫

期
を
迎
え
ま
す
。

野
菜
果
樹
部
会
そ
ら
豆
部
門

圃
場
巡
回

News
2

　

当
Ｊ
Ａ
は
、
峰
浜
地
区
の
野
菜
セ
ン
タ
ー
で
水
稲

の
苗
コ
ン
ク
ー
ル
を
開
催
し
ま
し
た
。
秋
田
県
山
本

地
域
振
興
局
の
担
当
者
２
名
を
審
査
員
と
し
て
招
き
、

稚
苗
８
品
、
中
苗
６
品
、
密
苗
２
品
の
審
査
が
行
な

わ
れ
ま
し
た
。
審
査
基
準
は
、
苗
の
揃
い
・
草
丈
・

播
種
日
に
応
じ
た
生
育
状
況
な
ど
で
、
こ
の
段
階
で

高
評
価
を
受
け
た
苗
は
、
生
長
後
も
天
候
な
ど
に
左

右
さ
れ
る
こ
と
が
少
な
く
、
高
品
質
と
な
る
傾
向
が

見
ら
れ
ま
す
。
各
苗
の
講
評
で
、
審
査
員
は
１
位

と
な
っ
た
稚
苗
に
対
し
、「
葉
が
硬
く
根
張
り
も
良

い
」
と
評
価
し
ま
し
た
。
今
後
も
高
品
質
な
米
の
生

産
を
目
指
し
、
作
業
が
続
き
ま
す
。

水
稲
の
苗
コ
ン
ク
ー
ル
開
催

News
3

▲計１６品が出品されました。

５
１～

５
１０

５
１３
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当
Ｊ
Ａ
は
、
全
国
一
斉
で
開
催
さ
れ
た
住
民
総
参

加
型
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
」
に

参
加
し
ま
し
た
。
今
年
度
は
３
年
ぶ
り
に
自
治
体
同

士
の
対
戦
が
行
な
わ
れ
、
管
内
両
町
が
各
自
治
体
と

参
加
率
を
競
い
ま
し
た
。
絶
好
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー

日
和
と
な
っ
た
当
日
、
各
事
業
所
で
は
、
職
員
が
休

憩
時
間
を
利
用
し
て
ラ
ジ
オ
体
操
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、

ス
ポ
ー
ツ
で
体
を
動
か
し
ま
し
た
。
篠
田
企
画
審
査

課
長
は
、「
こ
の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
へ
参
加
す
る
こ

と
で
、
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
と
嬉
し
い
」
と

地
域
の
活
動
へ
の
参
加
に
意
欲
を
見
せ
ま
し
た
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
に
参
加

News
4

▲本店では職員がバレーボールを楽しみました。
５
２５

▲美味しいお米に育ちますように！

　

当
Ｊ
Ａ
の
食
農
教
育
の
一
環
と
し
て
、
管

内
小
学
校
で
は
田
植
え
体
験
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
森
岳
小
学
校
で
は
、
５
年
生
２５
名
ら

が
田
植
え
体
験
に
参
加
。
田
主
の
三
浦
由
明

さ
ん
や
当
Ｊ
Ａ
職
員
指
導
の
も
と
、
泥
ま

み
れ
に
な
り
な
が
ら
田
植
え
を
行
な
い
ま

し
た
。
児
童
は
、「
歩
く
の
が
難
し
か
っ
た

け
ど
楽
し
か
っ
た
」、「
将
来
は
農
家
に
な

り
た
い
！
」
と
感
想
を
述
べ
ま
し
た
。
ま

た
、
浜
口
小
学
校
で
は
５
年
生
１８
名
が
、
青

年
部
八
竜
支
部
員
指
導
の
も
と
、
㈱
カ
ネ
コ

フ
ァ
ー
ム
さ
ん
の
田
ん
ぼ
で
、
Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
能

が
搭
載
さ
れ
た
田
植
え
機
で
の
田
植
え
を
体

験
。
児
童
は
「
早
く
田
植
え
が
終
わ
っ
て
す

ご
か
っ
た
」、「
ま
た
乗
り
た
い
」
と
声
を

弾
ま
せ
ま
し
た
。
青
年
部
員
に
よ
る
勉
強
会

で
は
、
苗
の
観
察
や
稲
の
育
ち
方
の
説
明
が

行
な
わ
れ
、
児
童
た
ち
は
興
味
津
々
で
し
た
。

両
小
学
校
で
は
、
こ
れ
か
ら
秋
の
収
穫
ま
で
、

稲
の
生
長
を
見
守
り
ま
す
。

管
内
小
学
校

田
植
え
体
験

News
5

５
２６
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稲作技術情報 ６月号
残草が多く見られます！中・後期剤を使用して下さい。

営農部門情報

　今年は代かき後、気温が高い日が続いたため雑草の動き出しも早く、初中期一発剤の散布適期を逃し
た圃場では残草が散見されます。残草が見られる場合は、草種を判断して適切な中・後期除草剤を早め
に散布して下さい。

紛らわしい草の見分け方
ノビエと雑草イネ

葉耳の有無による見分け方 葉耳…節のところに生えている毛

ノビエ

葉耳がない！

イ　ネ

葉耳がある！

────────────⃝ノビエに効くおすすめの除草剤⃝────────────

クリンチャー、トドメ、ヒエクリーン

ホタルイとクログワイ

大きい時の見分け方

─⃝ホタルイおすすめの除草剤⃝─
ゲパード、バイスコープ１キロ粒剤

葉の中間
より上に
穂がつく

葉先が
ツンツン！

根元に黒い小
さな種子がつ
いている

────⃝クログワイおすすめ除草剤⃝────
ゲパード、ウィードコア１キロ粒剤

ハナトオシというけれど見分けがつきにくい。。。（＞＿＜）

葉先が丸みが
あり白い部分
がある！

葉の先端に
穂がつく

引き抜くとイモが
ついている

クログワイホタルイ
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分げつの発生を促進させる水管理

　分げつを促進させるためには浅水管理を行ってください。水温と地温を高めて日較差を大きく
します。ただし、生育の停滞防止、除草剤の効果を持続させるためにも田面が露出しないように
注意してください。また、かん水は水温の低い早朝に短時間で行い、日中は止水管理を行ってく
ださい。

適期の中干し

　中干しは、無効分げつの発生を抑えるとともに、根の活力を高めて１穂粒数と千粒重を増加さ
せる効果があります。下図を参考に、生育状況を見ながら中干しを開始してください。例年中干
しのタイミングが遅い圃場が見られます。

図　茎数と中干し時期・程度の目安

〇２１．２株／㎡（坪７０株）
　→平均茎数２１本／株

〇１８．２株／㎡（坪６０株）
→平均茎数２５本／株

目標茎数　４５０本／㎡程度

〇中干し期間
　７～１０日程度
〇�軽く亀裂が入り、足
跡がつく程度
〇溝切りの実施

中干し・溝切り
溝切りを活用した間断
かん水の実施

中干し後の管理
〇４５０本／㎡以上
　→直ちに中干しする
〇４５０本／㎡下回る
→�浅水管理や間断かん
水で茎数確保

中干し開始時期

いもち病防除

　初期の発病を抑えることは、その後の葉いもちの発生や穂いもちの伝染源を減少させます。葉
いもち防除として箱施用剤や側条施用剤を使用していない場合は、６月１５日頃（６月１２～１８日）
にオリゼメート粒剤を１０ａ当たり２㎏散布して下さい。湛水状態で散布し、散布後４～５日間は
入水せず、７日間は落水や掛け流しをしないでください。補植用余り苗は、いもち病が発生しや
すく周辺ほ場への強力な伝染源となります。ほ場に放置されている苗が散見されますので直ちに
泥に埋めて処分してください！
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北部基幹給油所JA秋田やまもと

各事業所紹介

●�八森給油所

▲４月から定休日、営業時間が変更になりました。 ▲遠隔相談システムが設置されました。

●�峰浜給油所

▲北部営農センター、八峰支店に隣接しています。 ▲カー用品など数多くの商品を取り揃えております。

「地域を支える
� “安心”のサービスを！」

八森給油所
住所：〒０１８－２６７６　秋田県山本郡八峰町八森字磯村３－５
ＴＥＬ：０１８５－７７－３００３　ＦＡＸ：０１８５－７７－３０７０
営業時間：９：００～１８：００
定休日：毎週木曜日

峰浜給油所
住所：〒０１８－２５０３　秋田県山本郡八峰町峰浜塙字豊後長根６５－１
ＴＥＬ：０１８５－７６－３１５３　ＦＡＸ：０１８５－７６－２２６０
営業時間：７：００～１９：００（平日、土曜日）、８：００～１７：００（日曜日、祝日）
定休日：毎月第２、４日曜日

西坂　翔平
八森給油所チーフ

　八森給油所チーフの西坂です。いつもＪＡをご利用いただきありがとうございます。八森
給油所では毎週土日、最新鋭のドライブスルー洗車機を、半額でご利用いただけます。とっ
てもお得です！また、５月から新たに遠隔相談システムが導入されました。本店の企画総務
部、共済課、金融課や総合営農生活センターの担当者と、遠隔でご相談いただけます。何か
ございましたら八森給油所にお立ち寄りください。給油はもちろん、ワイパー交換やオイル
交換、タイヤの点検などは、ＪＡの八森給油所、峰浜給油所にいつでもお任せください。

毎月、給油所便りを発行しています。お得な情報が満載ですのでぜひご覧ください！
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共済部門情報

ライフアドバイザー（ＬＡ）の
ご　紹　介

JA秋田やまもと

いつもＪＡ共済をご利用いただきありがとうございます。

ご自
身、ご

家族について

ご自
身、ご

家族について

気に
なるリス

ク
気に
なるリス

クはございませんか？

はございませんか？◇万一のこと
◇医療・がんのこと
◇こどものこと
◇介護のこと
◇老後のこと
◇特定疾病のこと
◇就労不能のこと

◇いえのこと
◇くるまのこと

ライフアドバイザー（ＬＡ）は、皆さまに「安心」
と「満足」をお届けするため、定期的に３Ｑ活動・
あんしんチェックをしております。

３Ｑ活動・あんしんチェックでは、

を実施しております！

皆さまにお変わりがないかのご確認

ご契約いただいている保障内容のご確認

ご家族の皆さまの保障点検

●お問合せ先　八峰支店　TEL.0185-76-3151

ＪＡ共済のことは、私たちライフアドバイザー（ＬＡ）にお任せください！

岩城千鶴子
⃝興味があるもの⃝
　栄養学（スポーツ）
　�インスタグラムに投
稿されているお弁当
⃝ひとこと⃝
　�組合員の皆様のお役
に立ちたいと思いま
す。よろしくお願い
いたします。

金平　明美
⃝興味があるもの⃝
　野球観戦
　家庭菜園
⃝ひとこと⃝
　�生命、建物、自動車
等、何でもご相談下
さい。あなたのお役
に立ちたいと思いま
す。

武田　絵美
⃝興味があるもの⃝
　道の駅巡り
　ＢＢＱ
⃝ひとこと⃝
　�皆様の目線に立ち、
お役に立てるご提案
をしていきたいと思
っています。ぜひお
気軽にご相談下さい。

高杉　政利
⃝興味があるもの⃝
　スノーボード
　温泉
⃝ひとこと⃝
　�明るく元気な対応で
皆様の生活をサポー
トさせていただきま
す。いつでもお声が
けください。

八峰地区

７月号では、三種地区のライフアドバイザーをご紹介します。
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１　７月の第３月曜日は――の日。国
民の祝日です

２　お遍路さんが巡ります
３　ムチとの使い分けが大切
４　開くと花が咲きます
５　そうめんをゆでている途中に入れ
る人もいます

７　泳げない人の強い味方
９　夏の土用の――の日にはウナギを
食べると良いといわれます

１１　輪島や呼子のものが有名
１３　蚕の繭から作る繊維
１５　鉄がさびるのはこの化学変化によ
るものです

１７　京都の夏を彩る――祭
１９　酔うとこの猛獣になる人も
２１　１－１＝

Ｑ 　 タテのカギ 　 ヨコのカギ�二重マスの文字をＡ～Ｅの順
に並べてできる言葉は何で
しょうか？

クロスワード
パズル

みんなの声

１　前の反対側
３　梅雨が明ければ夏本番。――が増
します

６　神社で神事に奉仕する女性
７　土用干しをする漬物
８　窒素（７８％）、酸素（２１％）など
が含まれます

１０　音を聞き取る器官
１２　波――を上げて船が進む
１４　七夕飾りや短冊をつるします
１６　カブトムシが集まる木の一つ
１８　歌謡曲などの前奏のこと
２０　唱歌『夏の思い出』の歌詞に出て
くる地名

２２　継続は――なり
２３　列車を走らせるために敷きます

●５月号の答え
　ラベンダー

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ
答

63 〒018-2104

山
本
郡
三
種
町
鹿
渡

　
　
　
　
　
字
町
後
270

Ｊ
Ａ
秋
田
や
ま
も
と

　
　
広
報
ク
イ
ズ
係
行

①こたえ

②JAまたは本誌へ
　ご意見ご要望、
　メッセージなど

住所・氏名・年齢

職業・電話番号

〈ハガキの記入例〉

●当選者
　�たくさんの方からご応募い
ただいた結果、下記の皆さ
んが当選されました。

　おめでとうございます。

　八竜地区　荒川　芳子さん
　八竜地区　田森　清一さん
　琴丘地区　鎌田　郁子さん

見本

締切日＆プレゼント
　応募締切は６月末日です。
　抽選で3名の方に農協全
国商品券（２千円分）をプ
レゼントします。

　
　

腐
は
冷
奴
や
み
そ
汁
に
入
れ
て

食
べ
て
い
ま
す
。
昔
は
豆
腐
ス

テ
ー
キ
も
作
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今

回
は
新
し
い
作
り
方
を
知
り
、
作
っ

て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。
牛
肉
を
豆

腐
に
の
せ
る
の
は
新
し
い
発
見
で
す
。

�

山
本
地
区　

Ｓ
・
Ｈ
さ
ん

　
　

Ａ
ン
ビ
ニ
Ａ
Ｎ
Ｎ
・
Ａ
Ｎ
は
、

子
供
の
部
活
の
お
弁
当
で
よ
く

使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
個
人

的
に
は
コ
メ
ワ
ッ
サ
ン
が
大
好
き
で
、

秋
田
を
離
れ
た
子
供
た
ち
に
お
米
と

共
に
送
っ
て
い
ま
し
た
。
い
つ
か
ま

た
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
日
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
！

�

八
竜
地
区　

Ｈ
・
Ｓ
さ
ん

　
　

の
春
か
ら
、
家
庭
菜
園
を
始
め

ま
し
た
。
収
穫
は
と
も
か
く
、

楽
し
む
こ
と
を
第
一
に
や
っ
て
い
き

ま
す
。
五
ツ
星
い
つ
も
楽
し
く
拝
見

し
て
い
ま
す
！

�

八
森
地
区　

Ｋ
・
Ｋ
さ
ん

　
　

植
え
な
ど
農
繁
期
の
始
ま
り
で

す
ね
。
今
年
も
豊
作
に
な
る
よ

う
に
祈
っ
て
い
ま
す
。

�

八
竜
地
区　

Ｍ
・
Ｋ
さ
ん

　
　

腐
ス
テ
ー
キ
作
っ
て
み
ま
し
た
。

お
肉
で
ボ
リ
ュ
ー
ム
が
増
し
て

と
っ
て
も
満
足
で
し
た
。
付
け
合
わ

せ
は
ア
ス
パ
ラ
に
し
ま
し
た
。

�

琴
丘
地
区　

Ｋ
・
Ｓ
さ
ん

　

た
く
さ
ん
の
お
声
を
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
月
も
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

豆Ｊこ

田豆
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インフォメーション
information #1
家の光ご購読のお願い

information #2
資材センター営業時間等のお知らせ

月日 区　分 ６月 ７月
生産資材 北部営農 生産資材 北部営農

平　日 営業時間 ８：００～１８：００ ８：００～１８：００ ８：００～１８：００ ８：００～１８：００
配送業務 有 有 有 有

土曜日 営業時間 ８：００～１７：００ ８：００～１７：００ ８：００～１７：００ ８：００～１７：００
配送業務 有 有 有 有

日　曜
・
祭　日

営業時間 ８：００～１７：００ ８：００～１２：００ ８：００～１７：００ ８：００～１２：００
休 業 日 第１・３日曜日休業 第２・４日曜日休業 第１・３日曜日休業 第２・４日曜日休業
配送業務 無 無 無 無

６～７月の日曜休業日
区分 生産資材 北部営農

休業日
６月５日 ６月１２日
６月１９日 ６月２６日
７月３日 ７月１０日
７月１７日 ７月２４日

information #3
肥料等の保管管理の徹底について

八峰町地内で肥料盗難事件が発生！！
「肥料等は野積みしない！」適正な保管管理のご協力をお願いします

●お問合せ先　生産資材センター　TEL.0185-85-4100

●能代警察署　TEL.0185-52-4311

肥料を使用するときには、
　１　野積みしない。
　２　鍵のかかる倉庫などに保管する。
　３　盗難被害に遭ったら、すぐに警察へ通報する。
以上の３点について、皆様のご協力をお願いします。

！！
　本年５月中、八峰町地内の水田脇に野積み
していた肥料が盗まれる被害がありました。
市販されている肥料や除草剤、農薬等の中に
は、爆発物の原料となり得るものがあります。
肥料等を爆発物の原料として悪用されないよ
う肥料等の保管管理の徹底をお願いします。
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●概況（４月末現在）
令和４年 令和３年

正組合員 ３９２９人 ４０８３人
准組合員 ３４１６人 ３４４４人
貯 金 ４１６億２４３９万 ４１２億５６３６万
貸 出 金 ６８億１８７２万 ６７億７１２３万
出 資 金 ２３億８３５０万 ２４億２４５８万

●第２回理事会（５月２３日開催）
　議案第１号　�内部通報制度（ヘルプライン制

度）運営要領の改正について
　議案第２号　組織代表者の表彰について
　議案第３号　職員の表彰について
　議案第４号　剰余金処分案について
　議案第５号　部門別損益計算書について
　議案第６号　�退任理事に対する退職慰労金の支

給について
　議案第７号　�通常総代会の招集及び総代会に付

議すべき事項について
　議案第８号　�葬祭センター役員候補者の推薦に

ついて
　議案第９号　役員候補者について

●支店相談日
　開催日：７月１１日（月）
　�常勤役員が支店に出向き、皆様のご相談に応じ
ます。

●おＪＡマン日
デー

　実施予定日：７月１２日（火）～７月１３日（水）
　�職員による組合員訪問日です。
　�ご意見ご要望など、何でもお気軽にお伝え下さ
い。

information #5
スマートフォン操作体験会のお知らせ

information #7
山本ＡＴＭ駐車場のご案内

　毎週土曜日午前１１時からＡＫＴ（秋田テレビ）で放送中の
「ＪＡみどりの広場」に、青年部の伊勢隼人さん、三村祐平
さん、薩摩晃大さんが出演します。ぜひご覧ください！

　スマートフォンを使ってみたい、もっと活用したいと考え
ている方向けに操作体験会を開催します。体験用のスマート
フォンはご用意しておりますので、スマートフォンをお持ち
でない方も、気軽にご参加ください。

information #4
「ＪＡみどりの広場」出演のお知らせ

　参加を希望される方は、１週間前までにお申込みください。

日　程　令和４年７月１９日（火）
　　　　１１：００～１２：３０（初心者向けの内容）　
　　　　１３：３０～１５：００（レベルアップした内容）
場　所　琴丘公民館
対　象　秋田県内にお住まいの６５歳以上の方
定　員　１０人
参加費　無料
主　催　秋田県

※�新型コロナウイルス感染症の状況等により、日程の変更や中止とな
る場合があります。

●申込み方法等についてのお問合せ先
　特定非営利活動法人　秋田県北ＮＰＯ支援センター
　（北部市民活動サポートセンター）ＴＥＬ．0186-49-8553
※�ご連絡いただいた際に、マイナンバーカードの所有状況等をお聞き
する場合があります。

放送予定日
　令和４年６月１８日（土）　午前１１：００～

information #6
ご来店感謝デー開催のお知らせ

各店舗先着４０名様へ粗品を贈呈します。

本店・八峰支店で
ご来店感謝デーご来店感謝デー開催！

令和４年

●６ ２３木

　山本ＡＴＭは６月９日
に「三種町役場山本地域
拠点センター様敷地内」
へ移設いたしました。
　お越しの際は、こちら
の駐車スペースをご利用
ください。

（駐車スペース脇の道路
は通行の妨げとなります
ので、駐車はご遠慮くだ
さい。）

駐車スペース

山本ATM
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“お料理好き・得意な方”を自薦他薦問わず広く募集いたします！“わが家の簡単定番レシピ”
なども大募集！企画審査課（８７－４６００）へ情報をお寄せください。

★★お料理自慢
大募集★★

春キャベツの白いスー
プ

旬の春キャベツを使
ったレシピ

春キャベツ���������⅛個
シメジ���������½パック
ベーコン����������２枚
バター�����������１０ｇ
冷凍コーン�������¼カップ
鶏がらスープのもと���大さじ½
牛乳����������� ２５０ｍｌ
塩、こしょう�������各少々
パセリ�����������少々

材料（２人分）
⑴�キャベツは食べやすい大きさに切り、シメジはほぐしておく。ベーコンは２
㎝幅に切る。
�����������������������������������
⑵�鍋を熱してバターを入れ、ベーコンを弱火で炒める。キャベツを加えて軽く
炒め、シメジ、コーンを加え、さっと炒める。水２００ｍｌ（材料外）と鶏がら
スープのもとを加え、一煮立ちしたら牛乳を加えて沸騰しない程度の火加減
で少し煮る。
�����������������������������������
⑶塩、こしょうで味を調え、盛り付けてパセリを飾る。

作　り　方

　　牛乳��������� １００ｍｌ
　　ポン酢しょうゆ���大さじ１
鶏もも肉（一口大に切る）��� ２００ｇ
ジャガイモ���� 大１個（２００ｇ）
サラダ油��������小さじ２
レモン（輪切り）��������２枚
クレソン����������２枝

材料（２人分）

⑴�ジャガイモは皮をむいて８等分にし、耐
熱容器に入れ、ラップを掛けて電子レン
ジで１分３０秒加熱する。
��������������������
⑵�Ａを合わせておく。

�����������������������������������
⑶�小さめのフライパンにサラダ油を入れて熱し、鶏肉、ジャガイモを焼き付け
たら、⑵とレモンを加える。クッキングシートをかぶせ、ふたをする。
�����������������������������������
⑷�煮立ったら中火から徐々に火加減を弱めながら１０分ほど煮る。牛乳が分離し
てきたらレモンを取り出し、ジャガイモが軟らかくなったらふたとシートを
取り、水分を飛ばすようにして、煮汁を絡める。
�����������������������������������
⑸皿に盛り、クレソンを添える。

作　り　方

ポン酢で作る 鶏肉じゃが
爽やかな あっさり風味

⎠
⎬
⎞Ⓐ

出　典●一般社団法人Ｊミルク「乳和食サイト」
レシピ●料理家・管理栄養士　小山浩子さん
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